
சிலுவைப் பாவை (Way of the Cross) 

(படீத்துக்கு முன்பாக) 

ைிருச்சிலுவைப் பாவை தைாடக்க தசபம் 

முதல்வர்: பிதா சுதன் பரிசுத்த ஆவியின் பபயராலே, ஆபென்! 

எல்லோரும்: இரக்கத்தின் ஊற்லே இறேவா, உம் திருெகன் இலயசுவின் பாடுகறையும் இேப்றபயும் 
நாங்கள் நிறைவுகூர்கின்லோம். அவர் நடந்துபென்ே ெிலுறவயின் பாறதயில் அவறரப் பின்பென்று 
நடந்திட நாங்கள் வந்துள்லைாம். இறுதிவறர இலயசுவின் உண்றெச் ெீடராக நாங்கள் வாழ வரெருை 
லவண்டுபென்று உம்றெ இறேஞ்ெி ென்ோடுகின்லோம். ஆபென்! 

சுருக்கொை உத்தெ ெைஸ்தாப பெபம்; 

என் இறேவா! நன்றெ நிறேந்தவர் நீர். அறைத்திற்கும் லெோக அன்பக்கு உரியவர். என் 
பாவங்கைால் உம்றெ ெைலநாகச் பெய்துவிட்லடன். ஆகலவ நான் குற்ேங்கள் பே பெய்லதன் எைவும் 
, நன்றெகள் பே பெய்யத் தவேிலைன் எைவும் ெைம் பநாந்து வருந்துகிலேன்.உெது அருள் 
துறையால் நான் ெைம் திரும்பி, இைிலெல் பாவம் பெய்வதில்றே என்றும், பாவத்துக்கு ஏதுவாை 
சூழ்நிறேகறை விட்டு விேகுலவன் என்றும் உறுதி பகாடுக்கிலேன்.எங்கள் ெீட்பராம் இலயசு 
கிேிஸ்துவின் பாடுகைின் பயைாக, இறேவா, என்லெல் இரக்கொயிரும். 

திவ்விய இலயசுலவ! எங்களுக்காகவும் உத்தரிப்பநிறே ஆன்ொக்களுக்காகவும் ெிலுற ற வப் 
பாறதறயத் தியாைிப்பவர்களுக்கு அைிக்கப்படும் பேன்கறை அறடய விரும்பி, உம் இரக்கத்றதக் 
பகஞ்ெி ென்ோடுகிலோம். 

பைித ெரியாலவ! வியாகுே அன்றைலய! இலயசுவின் பாடுகைின் லபாது அவலராடு நீர் உடைிருந்து, 
அவருறடய பாடுகைில் பங்லகற்ேது லபாே, நாங்களும் எங்கள் அயோர் அனுபவிக்கும் துன்பங்கைில் 
அவர்களுடன் இருந்து துறைபரியும் ஆற்ேறேப் பபே உம் திருறெந்தைிடம் எங்களுக்காக 
லவண்டிக்பகாள்ளும். 

பழிகறைப் சுெத்திப் பரிகெித்தார் – உயிர் 
பேித்திட எண்ைித் தீர்பைித்தார் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

1. இயேசு நாைவைச் சாவுக்குத் ைரீ்வைேிடுகிறார்கள் 
முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும்: அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 
 
இலயசு நாதறரச் ொவுக்குத் தீர்றவயிடுகிோர்கள்; 
விவிேியச் ெிந்தறை(ெத்லதயு 27;1-2, 22-24, 26) 
பபாழுது விடிந்ததும் தறேறெக் குருக்கள், ெக்கைின் மூப்பர்கள் யாவரும் இலயசுறவக் பகால்ே 
அவருக்கு எதிராக ஆலோெறை பெய்தைர். அவறரக் கட்டி இழுத்துச் பென்று ஆளுநன் பிோத்திடம் 
ஒப்பவித்தைர். பிோத்து அவர்கைிடம், “அப்படியாைால் பெெியா என்னும் இலயசுறவ நான் என்ை 
பெய்ய லவண்டும்?” என்று லகட்டான். அறைவரும், “ெிலுறவயில் அறேயும்” என்று பதிேைித்தைர். 
அதற்கு அவன், “இவன் பெய்த குற்ேம் என்ை?” என்று லகட்டான். அவர்கலைா, “ெிலுறவயில் 
அறேயும்” என்று இன்னும் உரக்கக் கத்திைார்கள். பிோத்து தன் முயற்ெியால் பயலைதும் 
ஏற்படவில்றே, ொோகக் கேகலெ உருவாகிேது என்று கண்டு, கூட்டத்திைரின் முன்ைிறேயில் 
தண்ைறீர எடுத்து, “இவைது இரத்தப்பழியில் எைக்குப் பங்கில்றே. நீங்கலை பார்த்துக்பகாள்ளுங்கள்” 



என்று கூேித் தன் றககறைக் கழுவிைான். அப்லபாது அவன் பரபாறவ அவர்கள் விருப்பத்திற்கிைங்க 
விடுதறே பெய்தான் இலயசுறவக் கறெயால் அடித்துச் ெிலுறவயில் அறேயுொறு ஒப்பவித்தான். 
 
பெபம்: (எல்லோரும்) 
எங்கள் அன்ப இலயசுலவ! யாபதாரு குற்ேலொ பாவலொ அேியாத உம்றெச் ொவுக்குத் 
தீர்ப்பிட்டார்கள். வாழ்வும், வழியும், உண்றெயுொை உம்றெலய நாங்கள் பின்பற்ேவும், தவோை 
தீர்ப்ப வழங்காதிருக்கவும் எங்களுக்கு அருள்தாரும். ஆபென்! 
 
-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம் 
மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென். 
 
தாைாச் ெிலுறவறயச் சுெக்க றவத்தார் – உம்றெ 
ொைாத் துயரால் துடிக்க றவத்தார் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 
 

2. இயேசு நாைரின் யைாள்யேல் சிலுவைவேச் சுேத்துகிறார்கள் 
முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 
 
இலயசு நாதரின் லதாள்லெல் ெிலுறவறயச் சுெத்துகிோர்கள். 
 
விவிேியச் ெிந்தறை(ெத்லதயு 27;27-31) 
ஆளுநைின் பறடவரீர் இலயசுறவ ஆளுநன் ொைிறகக்குக் கூட்டிச் பென்று அங்கிருந்த 
பறடப்பிரிவிைர் அறைவறரயும் அவர்முன் ஒன்று கூட்டிைர் அவருறடய ஆறடகறை உரிந்து, 
கருஞ்ெிவப்ப நிேமுள்ை தைர் அங்கிறய அவருக்கு அைிவித்தைர். அவர்கள் ஒரு முள்முடி பின்ைி 
அவரது தறேயின்லெல் றவத்து, அவருறடய வேக்றகயில் ஒரு லகாறேக் பகாடுத்து அவர்முன் 
முழந்தாள்படியிட்டு, “யூதரின் அரெலர, வாழ்க!” என்று பொல்ேி ஏைைம் பெய்தைர் அவர்லெல் துப்பி, 
அக்லகாறே எடுத்து அவருறடய தறேயில் அடித்தைர் அவறர ஏைைம் பெய்தபின், அவர்லெல் 
இருந்த தைர் அங்கிறயக் கழற்ேிவிட்டு அவருறடய ஆறடகறை அைிவித்து அவறரச் ெிலுறவயில் 
அறேவதற்காக இழுத்துச் பென்ேைர். 
 
பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! உம்லெல் சுெத்தப்பட்ட ெிலுறவ எங்கள் பாவங்கைின் விறைவு என்பறத 
உைர்கின்லோம். யார்ெீதும் அநியாயொகப் பழிசுெத்தாெல் இருக்கவும், எங்கள் வாழ்வில் வருகின்ே 
துன்பங்கள் என்னும் ெிலுறவறயப் பபாறுறெலயாடு ஏற்றுக்பகாள்ைவும் எங்களுக்கு அருள்தாரும். 
ஆபென்! 
 
-ஒரு பர.அருள்.திரி பெபம். 
 
மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 



அ. – ஆபென் 
 
விழுந்தீர் ெிலுறவப் பளுலவாடு – ெீண்டும் 
எழுந்தீர் துயர்கைின் நிறைலவாடு 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 
 
3. இயேசு நாைர் சிலுவைேின் பாைத்ைால் முைல் முவற ைவைேில் குப்பற ைிழுகிறார். 
முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 
 
இலயசு நாதர் ெிலுறவயின் பாரத்தால் முதல் முறே தறரயில் குப்பே விழுகிோர். 
 
விவிேியச் ெிந்தறை(பேம்பல் 1;14, 16-17) 
என் குற்ேங்கள் என்னும் நுகம் அவர் றகயால் பூட்டப்பட்டுள்ைதுு் அறவ பிறைக்கப்பட்டு, என் 
கழுத்றதச் சுற்ேிக் பகாண்டன் அவர் என் வேிறெறயக் குன்ேச் பெய்தார் நான் எழ இயோதவாறு 
என் தறேவர் என்றை அவர்கள் றகயில் ஒப்பவித்தார். இவற்ேின் பபாருட்டு நான் பேம்பகின்லேன் 
என் இரு கண்களும் கண்ைறீரப் பபாழிகின்ேன் என் உயிறரக் காத்து ஆறுதல் அைிப்பவர் எைக்கு 
பவகு பதாறேயில் உள்ைார் பறகவன் பவற்ேி பகாண்டதால் என் பிள்றைகள் பாழாய்ப் லபாயிைர். 
ெீலயான் தன் றககறை உயர்த்துகின்ோள் அவறைத் லதற்றுவார் யாருெில்றே சு  ழந்து வாழ்லவார் 
யாக்லகாபக்கு எதிரிகைாயிருக்குொறு ஆண்டவர் கட்டறையிட்டார் எருெலேம் அவர்கைிறடலய 
தீட்டுப்பபாருள் ஆயிற்று. 
 
பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! ெிலுறவயின் பாரத்தால் நீர் முகம் குப்பேக் கீலழ விழுந்தீர். துன்ப துயரங்கைின் 
சுறெயால் வாடுகின்ே ெக்கறைக் கைிலவாடு கண்லைாக்கிட எங்களுக்கு அருள்வரீாக. ஆபென் 
 
-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 
 
மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 
 
தாங்கிட பவாண்ைாத் துயருற்லே – உம்றெத் 
தாங்கிய அன்றைத் துயருற்ோள் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 
 

4. இயேசு நாைர் ைேது ைாோவைச் சந்ைிக்கிறார். 
முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 
இலயசு நாதர் தெது பைித தாயாறரச் ெந்திக்கிோர். 
விவிேியச் ெிந்தறை(பேம்பல் 2;13, 15, 18) 
ெகலை! எருெலேம்! உன் ொர்பாக நான் என்ை பொல்லவன்? உன்றை எதற்கு ஒப்பிடுலவன்? ெகள் 
ெீலயாலை! கன்ைிப் பபண்லை! யாருக்கு உன்றை இறையாக்கித் லதற்றுலவன் உன்றை? உன் காயம் 
கடறேப்லபால் விரிந்துள்ைலத! உன்றைக் குைொக்க யாரால் முடியும்? அவ்வழியாய்க் கடந்து 



பெல்லவார் உன்றைப் பார்த்துக் றகபகாட்டிச் ெிரித்தைர்! ெகள் எருெலேறெ லநாக்கித் தறேறய 
ஆட்டிச் ெீழ்க்றகயடித்தைர்! “அழகின் நிறேவும் ெண்ணுேகின் ெகிழ்ச்ெியுொக இருந்த ொநகர் 
இதுதாைா?” என்ேைர். அவர்கைின் இதயம் என் தறேவறை லநாக்கிக் கூக்குரேிடுகின்ேதுு் ெகள் 
ெீலயாைின் ெதிலே! இரவும் பகலும் பவள்ைபெைக் கண்ைரீ் பபாழி! உைக்கு ஒய்வு லவண்டாம்! 
கண்ைரீ் விடாெல் நீ இருக்க லவண்டாம்! 
பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! உம்றெ ஈன்பேடுத்த அன்றை ெரியா உம் துன்பங்கறைக் கண்டு ெைமுறடந்தார். 
அந்த அன்றையின் அரவறைப்பில் நாங்கள் என்றும் ெகிழ்வுபகாள்ை அருள்வரீாக. ஆபென்! 
-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 
மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 
ெறுத்திட முடியா நிறேயாலே – ெீலொன் 
வருத்திைார் தன்றை உம்லொடு 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 
 

5. இயேசு நாைர் சிலுவைவேச் சுேப்பைற்கு சயீோன் உைைி தசய்கிறார் 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும்: அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதர் ெிலுறவறயச் சுெப்பதற்கு ெீலொன் உதவி பெய்கிோர். 

விவிேியச் ெிந்தறை(லூக்கா 23;26) 
அவர்கள் இலயசுறவ இழுத்துச் பென்று பகாண்டிருந்தலபாது ெிலரன் ஊறரச்லெர்ந்த ெீலொன் என்பவர் 
வயல்பவைியிேிருந்து வந்துபகாண்டிருந்தார். அவர்கள் அவறரப் பிடித்து அவர்லெல் இலயசுவின் 
ெிலுறவறய றவத்து, அவருக்குப்பின் அறதச் சுெந்து பகாண்டுலபாகச் பெய்தார்கள். (ெத்லதயு 16;24) 
பின்ப இலயசு தம் ெீடறரப் பார்த்து, “என்றைப் பின்பற்ே விரும்பம் எவரும் தன்ைேம் துேந்து தம் 
ெிலுறவறயத் தூக்கிக்பகாண்டு என்றைப் பின்பற்ேட்டும்” என்ோர். (ெத்லதயு 11;29-30) இலயசு, “நான் 
கைிவும் ெைத்தாழ்றெயும் உறடயவன். ஆகலவ என் நுகத்றத உங்கள்லெல் ஏற்றுக்பகாண்டு 
என்ைிடம் கற்றுக்பகாள்ளுங்கள். அப்பபாழுது உங்கள் உள்ைத்திற்கு இறைப்பாறுதல் கிறடக்கும். ஆம், 
என் நுகம் அழுத்தாது என் சுறெ எைிதாயுள்ைது” என்ோர். 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! கடிை ெிலுறவறய நீர் சுெந்துபெல்ே ெீலொன் என்பவர் துறைபெய்தார். எங்கள் 
ெலகாதரர் ெலகாதரிகைின் துன்பங்கறைப் பகிர்ந்துபகாண்டு, அவர்கைின் ெிலுறவப் பாரத்றதக் 
குறேத்திட எங்களுக்குத் துறைபெய்வரீாக. ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி.  பெபம். 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 



நிறேயாய்ப் பதிந்தது உம் வதைம் – அன்பின் 
விறேயாய் ொதின் ெிறு துைியில் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

6. இயேசு நாைருவடே ைிருமுகத்வை ஒரு தபண் துவடக்கிறார். 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதருறடய திருமுகத்றத ஒரு பபண் துறடக்கிோர். 

விவிேியச் ெிந்தறை(ெத்லதயு 25;37-40) 
அதற்கு லநர்றெயாைர்கள் “ஆண்டவலர, எப்பபாழுது உம்றெப் பெியுள்ைவராகக் கண்டு 
உைவைித்லதாம், அல்ேது தாகமுள்ைவராகக் கண்டு உெது தாகத்றதத் தைித்லதாம்? எப்பபாழுது 
உம்றெ அன்ைியராகக் கண்டு ஏற்றுக் பகாண்லடாம்? அல்ேது ஆறட இல்ோதவராகக் கண்டு ஆறட 
அைிவித்லதாம்? எப்பபாழுது லநாயுற்ேவராக அல்ேது ெிறேயில் இருக்கக் கண்டு உம்றெத்லதடி 
வந்லதாம்?” என்று லகட்பார்கள். அதற்கு அரெர், “ெிகச் ெிேிலயாராகிய என் ெலகாதரர் ெலகாதரிகளுள் 
ஒருவருக்கு நீங்கள் பெய்தறதபயல்ோம் எைக்லக பெய்தீர்கள் எை உறுதியாக உங்களுக்குச் 
பொல்லுகிலேன்” எைப் பதிேைிப்பார். 

பெபம்:(எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! வியர்றவயாலும் இரத்தத்தாலும் கறேபட்ட உம் திருமுகத்றத ஒரு பபண்ெைி 
அன்லபாடு துறடத்து உெக்கு ஆறுதேைித்தார். எங்கள் வடீ்டிலும் நாட்டிலும் உேகிலும் கவறேயால் 
வாடும் அறைவரின் துன்பங்கறையும் துறடத்திட எங்களுக்கு அருள்வரீாக. ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 

ஓய்ந்தீர் பளுவிறைச் சுெந்ததிைால் – அந்லதா 
ொய்ந்தீர் நிேத்தில் ெறுமுறேயும் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

7. இயேசு நாைர் சிலுவைேின் பாைத்ைால் இைண்டாம் முவற ைவைேில் குப்பற ைிழுகிறார். 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதர் ெிலுறவயின் பாரத்தால் இரண்டாம் முறே தறரயில் குப்பே விழுகிோர். 



விவிேியச் ெிந்தறை(எொயா 53;3-6) 
அவர் இகழப்பட்டார் ெைிதரால் பேக்கைிக்கப்பட்டார் லவதறையுற்ே ெைிதராய் இருந்தார் லநாயுற்று 
நேிந்தார் காண்லபார் தம் முகத்றத மூடிக்பகாள்ளும் நிறேயில் அவர் இருந்தார் அவர் 
இழிவுபடுத்தப்பட்டார் அவறர நாம் ெதிக்கவில்றே. பெய்யாகலவ அவர் நம் பிைிகறைத் 
தாங்கிக்பகாண்டார் நம் துன்பங்கறைச் சுெந்து பகாண்டார் நாலொ அவர் கடவுைால் வறதக்கப்பட்டு 
பநாறுக்கப்பட்டவர் என்றும் ெிறுறெப்படுத்தப்பட்டவர் என்றும் எண்ைிலைாம். அவலரா நம் 
குற்ேங்களுக்காகக் காயெறடந்தார் நம்தீச்பெயல்களுக்காக பநாறுக்கப்பட்டார் நெக்கு நிறேவாழ்றவ 
அைிக்க அவர் தண்டிக்கப்பட்டார் அவர்தம் காயங்கைால் நாம் குைெறடகின்லோம். ஆடுகறைப் லபாே 
நாம் அறைவரும் வழிதவேி அறேந்லதாம் நாம் எல்ோரும் நம் வழிலய நடந்லதாம் ஆண்டவலரா 
நம்அறைவரின் தீச்பெயல்கறையும் அவர்லெல் சுெத்திைார். 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! ெிலுறவயின் பாரம் உம் லதாள்கறை அழுத்தியதால் நீர் ெீண்டும் ஒருமுறே கீலழ 
விழுந்தீர். ஆைால் ெை உறுதிலயாடு ெீண்டும் பயைத்றதத் பதாடர்ந்தீர். நாங்களும் ஏொற்ேத்றதயும் 
லதால்விறயயும் கண்டு துவழ்ந்துவிடாெல் துைிந்து எழுந்து, உம்லெல் நம்பிக்றகறவத்து 
முன்லைேிச் பென்ேிட அருள்வரீாக. ஆபென்! 

. -ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென். 

விழிநீர் பபருக்கிய ெகைிருக்கு – அன்ப 
பொழி நீர் நல்கி வழி பதாடர்ந்தீர் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

8. இயேசு நாைர் யூைப் தபண்களுக்கு ஆறுைல் தசால்லுகிறார். 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதர் யூதப் பபண்களுக்கு ஆறுதல் பொல்லுகிோர். 

விவிேியச் ெிந்தறை(லூக்கா 23;27-28) 
பபருந்திரைாை ெக்களும் அவருக்காக ொரடித்துப் பேம்பி ஒப்பாரி றவத்த பபண்களும் அவர் பின்லை 
பென்ோர்கள். இலயசு அப்பபண்கள் பக்கம் திரும்பி, “எருெலேம் ெகைிலர, நீங்கள் எைக்காக 
அழலவண்டாம் ொோக உங்களுக்காகவும் உங்கள் ெக்களுக்காகவும் அழுங்கள்” என்ோர். (திருத்தூதர் 
பைிகள் 21;13) அதற்குப் பவுல் ெறுபொழியாக, “நீங்கள் அழுது ஏன் என் உள்ைத்றத உறடக்கிேரீ்கள்? 
நான் ஆண்டவர் இலயசுவின் பபயருக்காக எருெலேெில் கட்டப்படுவதற்கு ெட்டுெல்ே, ொவதற்கும் 
தயார்” என்ோர். 

பெபம்: எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! உெக்கு லநர்ந்த பொல்ேற்கரிய துன்பத்றதயும் பாராெல் நீர் பிேருக்கு ஆறுதல் 



கூேிைரீ். தன்ைேம் பாராது பிேர்நேம் லநாக்கவும், துன்பறுலவாருக்கு ஆறுதல் கூேவும் எங்களுக்கு 
நல்ெைத்றதத் தந்து, தூய வழியில் நாங்கள் நடந்திட அருள்வரீாக. ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 

மூன்ோம் முறேயாய் நீர் விழுந்தீர் – கால் 
ஊன்ேி நடந்திட பெய் பநாந்தீர் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

9. இயேசு நாைர் சிலுவைேின் பாைத்ைால் மூன்றாம் முவற ைவைேில் குப்பற ைிழுகிறார். 
முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 
இலயசு நாதர் ெிலுறவயின் பாரத்தால் மூன்ோம் முறே தறரயில் குப்பே விழுகிோர். 
விவிேியச் ெிந்தறை(திருப்பாடல்கள் 22;1 ு் 40;11-13) 
இறேவா, என் இறேவா, ஏன் என்றைக் றகவிட்டீர்? என்றைக் காப்பாற்ோெலும், நான் லதம்பிச் 
பொல்வறதக் லகைாெலும் ஏன் பவகு பதாறேயில் இருக்கின்ேரீ்?… ஆண்டவலர, உெது லபரிரக்கத்றத 
எைக்குக் காட்ட ெறுக்காலதயும் உெது லபரன்பம் உண்றெயும் பதாடர்ந்து என்றைப் பாதுகாப்பைவாக! 
ஏபைைில் எண்ைிேந்த தீறெகள் எறைச் சு  ழ்ந்து பகாண்டன் என் குற்ேங்கள் என்ெீது கவிந்து என் 
பார்றவறய ெறேத்துக்பகாண்டை. அறவ என் தறேமுடிகறைவிட ெிகுதியாைறவ் என் உள்ைம் 
தைர்ந்து என்றைக் றகவிட்டது. ஆண்டவலர, என்றை விடுவிக்க ெைெிறெந்தருளும் ஆண்டவலர, 
எைக்கு உதவி பெய்ய விறரந்து வாரும். 
பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! ெீண்டும் ெீண்டும் கீலழ விழுந்ததால் உம் உடல் எல்ோம் இரத்தெயொயிற்று. 
எங்கள் பாவங்களுக்காக நீர் பநாறுக்கப்பட்டீர். எங்கள் ெிந்தறை, பொல், பெயல் அறைத்திலும் 
நாங்கள் தூய்றெலயாடு வாழவும், பாவத்றத பவறுத்து, உம் அன்பில் எந்நாளும் வைரவும் எங்களுக்கு 
அருள்வரீாக. ஆபென்! 
-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 
மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 
உறடகள் கறைந்திட உறெ தந்தீர் – ரத்த 
ெறடகள் திேந்திட பெய் பநாந்தீர் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 
 

 

 



10. இயேசு நாைருவடே ஆவடகவைக் கவைகிறார்கள். 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதருறடய ஆறடகறைக் கறைகிோர்கள். 

விவிேியச் ெிந்தறை(லயாவான் 19;23-24) 
இலயசுறவச் ெிலுறவயில் அறேந்தபின் பறடவரீர் அவருறடய லெலுறடகறை நான்கு பாகொகப் 
பிரித்து ஆளுக்கு ஒரு பாகம் எடுத்துக் பகாண்டார்கள். அங்கிறயயும் அவர்கலை எடுத்துக்பகாண்டைர். 
அந்த அங்கி லெேிருந்து கீழ்வறர றதயலே இல்ோெல் பநய்யப்பட்டிருந்தது. எைலவ அவர்கள் 
ஒருவறர ஒருவர் லநாக்கி, “அறதக் கிழிக்க லவண்டாம். அது யாருக்கும் கிறடக்கும் என்று பார்க்கச் 
ெீட்டுக் குலுக்கிப் லபாடுலவாம்” என்ோர்கள். “என் ஆறடகறைத் தங்களுக்குள் பகிர்ந்து என் உறடெீது 
ெீட்டுப் லபாட்டார்கள்” என்னும் ெறேநூல் வாக்கு இவ்வாறு நிறேலவேியது. 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! உம் உறடகறைக் கறைந்தவர்கள் உம்றெ அவொைத்திற்கு உள்ைாக்கிைார்கள். 
வறுறெ, அரெியல் அடக்குமுறே, அதிகாரப்பாைி லபான்ே அவேங்கைால் ெைித உரிறெயும் 
ொண்பம் உரியப்பட்டு நிர்வாைொக்கப்படுகின்ே எம் ெலகாதரர் ெலகாதரியறர நிறைத்துப் 
பார்க்கின்லோம். உம் உடன்பிேப்பகைாகிய அவர்கைது ொண்பிறைக் காத்துப் லபாற்ேிட எங்களுக்கு 
அருள்வரீாக. ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி.  பெபம். 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 

பபாங்கிய உதிரம் வடிந்திடலவ – உம்றெத் 
பதாங்கிடச் பெய்தார் ெிலுறவயிலே 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

11. இயேசு நாைவை சிலுவைேில் அவறகிறார்கள் 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதறர ெிலுறவயில் அறேகிோர்கள். 

விவிேியச் ெிந்தறை(லயாவான் 19;16-19,25) 
அப்லபாது பிோத்து அவறரச் ெிலுறவயில் அறேயுொறு அவர்கைிடம் ஒப்பவித்தான். அவர்கள் 
இலயசுறவத் தம் பபாறுப்பில் ஏற்றுக்பகாண்டார்கள். இலயசு ெிலுறவறயத் தாலெ சுெந்துபகாண்டு 
“ெண்றட ஒட்டு இடம்” என்னுெிடத்திற்குச் பென்ோர். அதற்கு எபிலரய பொழியில் “பகால்பகாதா” 
என்பது பபயர். அங்லக அவர்கள் இலயசுறவயும் அவலராடு லவறு இருவறரயும் ெிலுறவகைில் 



அறேந்தார்கள் அவ்விருவறரயும் இரு பக்கங்கைிலும் இலயசுறவ நடுவிலுொக அறேந்தார்கள். 
பிோத்து குற்ே அேிக்றக ஒன்று எழுதி அறதச் ெிலுறவயின் ெீது றவத்தான். அதில் “நாெலரத்து 
இலயசு யூதர்கைின் அரென்” என்று எழுதியிருந்தது. ெிலுறவ அருகில் இலயசுவின் தாயும், தாயின் 
ெலகாதரியும் குலைாப்பாவின் ெறைவியுொை ெரியாவும், ெகதோ ெரியாவும் நின்றுபகாண்டிருந்தைர். 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! ெிலுறவயில் நீர் அறேயப்பட்டலபாது உம் றககறையும் கால்கறையும் 
ஆைிகைால் துறைத்தார்கள். உம் திருக்காயங்கைால் நீர் எங்கள் காயங்கறைக் குைொக்கிைரீ். நீர் 
ெிந்திய இரத்தத்தால் நாங்கள் கழுவப்பட்டுள்லைாம். அவொைச் ெின்ைொகிய ெிலுறவறய நீர் ெீட்பின் 
கருவியாக்கியதுலபாே நாங்களும் எங்கள் துன்பதுயரங்கறை உம் ெிலுறவலயாடு இறைத்து உம் 
ெீட்பின் பேன்கறை இறடவிடாது துய்த்து அனுபவித்திட எங்களுக்கு அருள்வரீாக. ஆபென்! 

. -ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென். 

இன்னுயிர் அகன்ேது உறெவிட்டு – பூெி 
இருைிைில் ஆழ்ந்தது ஒைி பகட்டு 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

12. இயேசு நாைர் சிலுவைேில் இறக்கிறார். 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும் : அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதர் ெிலுறவயில் இேக்கிோர். 

விவிேியச் ெிந்தறை(ெத்லதயு 27;45-46, 50, 54) 
நண்பகல் பன்ைிரண்டு ெைிமுதல் பிற்பகல் மூன்று ெைிவறர நாடு முழுவதும் இருள் 
உண்டாயிற்று. மூன்று ெைியைவில் இலயசு, “ஏேி, ஏேி பேொ ெபக்தாைி!” அதாவது, “என் இறேவா, 
என் இறேவா, ஏன் என்றைக் றகவிட்டீர்!” என்று உரத்த குரேில் கத்திைார். இலயசு ெீண்டும் உரத்த 
குரேில் கத்தி உயிர்விட்டார். நூற்றுவர் தறேவரும் அவலராடு இலயசுறவக் காவல் காத்தவர்களும் 
நிேநடுக்கத்றதயும் நிகழ்ந்த யாவற்றேயும் கண்டு ெிகவும் அஞ்ெி, “இவர் உண்றெயாகலவ 
இறேெகன்” என்ோர்கள். 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! வாைத்திற்கும் பூெிக்கும் இறடலய நீர் ெிலுறவயில் பதாங்கிைரீ். ெைிதறரக் 
கடவுைின் பிள்றைகைாக்கிட நீர் எம்ெில் ஒருவராக ொேிைரீ். ெிலுறவயில் பதாங்கியலபாது நீர் 
உறரத்த பொற்கறை நிறைத்துப் பார்க்கிலோம். “தாகொயிருக்கிேது” என்று கூேிய இலயசுலவ, எங்கள் 
ஆன்ெ தாகத்றத வைர்த்தருளும். “எல்ோம் நிறேலவேிற்று” என்று கூேி உயிர்நீத்த இலயசுலவ, 
நாங்கள் கடவுைின் திருவுைத்றத இறுதிவறர நிறேத்துநின்று நிறேலவற்ேிட அருள்தாரும். ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம். 



மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 

துயருற்றுத் துடித்தார் உைம் பநாந்து – அன்றை 
உயிரற்ே உடேிறை ெடி சுெந்து 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

13. இறந்ை இயேசுவை அைர் ைாோர் ேடிேில் அேர்த்துகிறார்கள் 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும்: அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இேந்த இலயசுறவ அவர் தாயார் ெடியில் அெர்த்துகிோர்கள். 

விேியச் ெிந்தறை(லயாவான் 19;38-40) 
அரிெத்தியா ஊறரச் லெர்ந்த லயாலெப்ப என்பவர் இலயசுவின் ெீடர்களுள் ஒருவர் யூதருக்கு 
அஞ்ெியதால் தம்றெச் ெீடர் என்று பவைிப்பறடயாகக் காட்டிக்பகாள்ைாதவர். அவர் இலயசுவின் 
உடறே எடுத்துக் பகாண்டுலபாகப் பிோத்திடம் அனுெதி லகட்டார். பிோத்தும் அனுெதி பகாடுத்தான். 
லயாலெப்ப வந்து இலயசுவின் ெடேத்றத எடுத்துக்பகாண்டு லபாைார். முன்ப ஒருமுறே இரவில் 
இலயசுவிடம் வந்த நிக்கலதம் என்பவரும் அங்கு வந்து லெர்ந்தார். அவர் பவள்றைப்லபாைமும் 
ெந்தைத் தூளும் கேந்து ஏேக்குறேய முப்பது கிலோ கிராம் பகாண்டுவந்தார். அவர்கள் இலயசுவின் 
உடறே எடுத்து யூத அடக்க முறேப்படி நறுெைப் பபாருள்களுடன் துைிகைால் சுற்ேிக் 
கட்டிைார்கள். 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! உயிரற்ே உம் ெடேத்றத உம் அன்றை ெரியா தம் ெடியில் கிடத்தி அழுது 
பேம்பிைார். அவறர எங்களுக்கு அன்றையாக அைித்ததற்காக உெக்கு நன்ேி கூறுகின்லோம். 
எங்கள்லெல் பகாண்ட எல்றேயற்ே அன்பிைால் நீர் எங்களுக்காக உயிர்துேந்தீர். உெது ொவு 
எங்களுக்கு வாழ்வு வழங்கிற்று. நாங்களும் உெது பகழ்ச்ெிக்காகவும் பிேருறடய 
ஈலடற்ேத்திற்காகவும் அயராது உறழத்திட அருள்வரீாக. ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம்: 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 

ஒடுங்கிய உெதுடல் பபாதியப்பட்டு – நீர் 
அடங்கிய கல்ேறே உெதன்று 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 



14. இயேசு நாைவைக் கல்லவைேில் அடக்கம் தசய்கிறார்கள் 

முதல்வர்: – திவ்விய இலயசுலவ! உம்றெ ஆராதித்து வைங்கி உெக்கு நன்ேியேிந்த லதாத்திரம் 
பெய்கிலோம். 
அறைவரும்: அலதபைன்ோல் உெது பாரொை திருச் ெிலுறவயாலே உேறக ெீட்டீலர 

இலயசு நாதறரக் கல்ேறரயில் அடக்கம் பெய்கிோர்கள். 

விவிேியச் ெிந்தறை(லயாவான் 19;41-42) 
அவர் ெிலுறவயில் அறேயப்பட்டிருந்த இடத்தில் ஒருலதாட்டம் இருந்தது. அங்லக பதிய கல்ேறே 
ஒன்று இருந்தது. அதில் அதுவறர யாரும் அடக்கம் பெய்யப்படவில்றே. அன்று பாஸ்கா விழாவுக்கு 
ஆயத்த நாைாய் இருந்ததாலும் அக்கல்ேறே அருகில் இருந்ததாலும் அவர்கள் இலயசுறவ அதில் 
அடக்கம் பெய்தார்கள். (லூக்கா 23;55-56)கேிலேயாவிேிருந்து அவலராடு வந்திருந்த பபண்கள் 
பின்பதாடர்ந்து பென்று கல்ேறேறயக் கண்டார்கள் அவருறடய உடறே றவத்த விதத்றதப் பார்த்து 
விட்டு, திரும்பிப் லபாய் நறுெைப் பபாருள்கறையும் நறுெைத் றதேத்றதயும் ஆயத்தம் 
பெய்தார்கள். கட்டறைப்படி, அவர்கள் ஒய்வுநாைில் ஒய்ந்திருந்தார்கள். 

பெபம்: (எல்லோரும்) 
அன்ப இலயசுலவ! உெது உடல் கல்ேறேயில் றவக்கப்பட்டாலும் ெண்லைாடு ெண்ைாகி 
அழிந்துலபாகவில்றே. நாங்களும் திருமுழுக்கின் வழியாக உம்லொடு கல்ேறேயில் 
அடக்கப்பட்லடாம். பாவத்திற்கு இேந்லதாம். ஆைால், நீர் பத்துயிர் பபற்று எழுந்ததுலபாே எங்களுக்கும் 
ஆன்ெீக வாழ்வு அைித்து, பதிய ெைிதர்கைாக வாழ நீர் வழிபெய்தீர். யாம் பபற்ே வாழ்வு 
இவ்றவயகம் பபற்று ெகிழ்ந்திட அருள்வரீாக. ஆபென்! 

-ஒரு பர.அருள்.திரி. பெபம் 

மு. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
அ. – எங்கள் லபரில் தயவாயிரும் சுவாெி எங்கள் லபரில் தயவாயிரும். 
மு. – ெரித்த விசுவாெிகளுறடய ஆத்துொக்கள்ெர்லவசுரனுறடய இரக்கத்திைால் நித்திய 
ெொதாைத்தில் இறைப்பாேக் கடவது. 
அ. – ஆபென் 

முன்ைர் பன்முறே உறரத்தது லபால் – நீர் 
மூன்ோம் நாைில் உயிர்த்பதழுந்தீர் 
எைக்காக இறேவா எைக்காக இடர்பட வந்தீர் எைக்காக 

 

 


