
அன்பின் பாதை - ைிருச்சிலுதைப்பாதைத் ைியானம் 
 

முன்னுதை 

இதை யயசுைில் அன்புக்குரியைர்கயே, ைைக்காலத்ைின் 
வைள்ேிக்கிழதையில் நாம் இன்று இருக்கியைாம், ைைக்காலத்ைின் முக்கிய 
நிகழ்ைான சிலுதைப்பாதை ைழிபாட்தை துைங்குகின்யைாம். இம்ைானிைம் 
ைீட்புவபை ைன்தனயய ைந்தை இதைைனுக்கு ைகனபலியாக ைந்ை நம் 
ஆண்ைைர் இயயசுைின் அன்பின் பாதையில் பயணிக்கயிருக்கின்யைாம். 
அன்யப உருைான இதைைன் கன்னிைரியின் ைிருையிற்ைில் ைனிைனாக 
உருைாகி இம்ைண்ணில் பிைந்து அன்புக்கு சான்று பகர்ந்ைார், ஏதழ 
எேியைர்களுக்கு ைன் ைாழ்தை முழுதையாக அர்ப்பணித்து அைர்கேின் 
ைிடுைதலக்காக உதழத்ைார். உன்தன அன்பு வசய்ைதைப்யபால உனக்கு 
அடுத்ைிருப்பைதையும் அன்பு வசய்ைாயாக என்று அதைகூைல் ைிடுத்ைார். 
அன்பில்ைான் புைிய சைத்துை சமூகம் அதைக்க இயலும் என ைன் புனிை 
ைாழ்ைால் வைய்பித்ைார். இன்தைய உலகம் இயயசு காட்டிய அன்பு ைாழ்தை 
ைைந்து சுயநலத்ைில் ைிழுந்து வசால்லன்னா துன்பத்ைில் ைாடுகிைது, 

அைற்க்கு நீங்களும் நானும் சாட்சிகள். ைைத்ைின் வபயைால், சாைியின் 
வபயைால், வைாழியின் வைறுப்புணர்ைால், ஏதழ பணக்காைர் ஏற்ைத்ைாழ்வு, 

யைசப்பிரிவுகோல் யைறுபாடு, ஆண் வபண் உைவுகேில் உைசல், குடுைபத்ைில் 
ைிரிசல் என எண்ணற்ை பிைச்சதனகதே நாளும் சந்ைிக்கின்யைாம். இத்ைதன 
முைண்பாடுகளும் அன்பற்ை ைாழ்ைினால் நிகழ்ந்ைது ஊரும் உலகமும் 
அைியும். இைற்தை நாம் கதேய யைண்ைாைா ைாருங்கள் இயயசுைின் 
அன்பின் பாதை ைழி நைப்யபாம். 
 

முைல் நிதல : அன்புக்கு ைண்ைதன 

இவ்வுலதக ஒயை வசால்லால் பதைத்ை இதைைன் ைன்னால் பதைக்கப்பட்ை 
ைனிைனின் முன்னால் நீைி ைீர்ப்புக்காக குற்ற்ைைாேி கூண்டில் 
நிறுத்ைப்படுகிைார். பிலாத்து ைனசாட்சிதய முழுைதும் ைழுங்கடித்ை 
ைனிைன், ைன் ைதனைியின் மூலைாக அதை புதுபிக்க ைாய்ப்புக் கிதைத்தும், 

ைன் பைைிக்காக அதை ைைைைிட்ை ஒருைன். இயயசு சாவுக்குரியைன், 

எனயை உயைாதையர்கேின் உச்சபச்ச ைண்ைதனயான அைைான சிலுதை 
சாவு ைழங்கப்பை யைண்டும் என்று யூை சங்கம் முழுதையும் முயற்சித்ைது, 

ைைியைரின் குைலான இயயசுதை வகான்று எேியைரின் ைாழ்தை 
இருளுக்குள் ைள்ே வைாத்ை அைிகாை ைர்க்கமும் எத்ைனித்ைது. சாவுக்காக 
இயயசு ஒருயபாதும் அச்சைதையைில்தல ஆனால் அன்பு ைாழ்வுக்கு 
கல்லதை கட்ை யைண்டும் என்ை அைர்கேின் வசயல் அைதை ைிகவும் 
ைருத்ைியது. பைைிக்காக நீைிதய வகான்று இயயசு சிலுதை சாவுக்குரியைர் 
என்ை ைீர்ப்பு எழுைினான் பிலாத்து. 
 



பிலாத்து ைதைந்ைாலும், இன்றும் நீைிதய வகால்லும் பிலாத்துக்கள் 
இருக்கத்ைான் வசய்கின்ைனர். இைற்தை ைாய்மூடி ைவுனியாக வைறும் 
பார்தையாேர்கோக ைாழும் நாமும் பிலாத்துக்கள் என்பதை 
ைைக்கயைண்டும். நீைி ஒவ்வைாரு நாளும் பல்யைறு இைங்கேில் தூக்கு 
யைதை ஏற்ைப்படுகிைது, அநியாயைாக சாைாைண ைக்களுக்கு அநீைி 
இதழக்கப்படுகிைது. நைது அதைகூைல் என்ன? ஏதழகளுக்காக நைது ைனம் 
இைங்குகிைைா ? குடும்பங்கேில் எவ்ைாறு நீைி ைாழ்கிைது ? இயயசுைின் 
சிலுதை ைைணத்துக்காக கலங்கும் நாம், அநியாயைாக 
ைண்டிக்கப்படுயைாருக்காக குைல் வகாடுத்ைிருகின்யைாைா? இல்தல 
அைர்களுக்காக ஆைங்கபட்டிருகின்யைாைா? சிந்ைிப்யபாம் 

 

வசபம் 

அன்யப உருைான இதைைா! எம்ைில் ைனிைம் ைலர்ந்ைிை நீர் காட்டிய அன்பு 
ைாழ்ைில் நாங்கள் என்றும் நைந்து உலகில் நீைிதய நிதல நாட்ை ைைம் 
ைாரும் ஆவைன். 
 

 

இைண்ைாம் நிதல: அன்பின் யைாேில் உலகம் 

ைன்தனயய இதைைனின் ைகன் என்று வசால்லிக்வகாண்டு இதைைனுக்கு 
இழுக்கு யசர்த்ைைன் என்ை குற்ைசாட்டுக்கு ஆோகி சிலுதை 
ைைணைண்ைதன வபற்ைார் இயயசு. ைாசற்ை இயயசுைின் யைாேில் பாைைான 
சிலுதை சுைத்ைப்பட்ைது, ஆம் உலகத்ைின் பாைம் அதனத்தும் ைனுைகனின் 
யைாேில். குற்ைைற்ைைதை குற்ைைாேியாக்கி வகாடூைைான சாவுக்கு 
தகயேித்து தகவகாட்டி சிரித்ைது அைிகாை ைர்க்கம், இருப்பினும் இயயசுைின் 
முகத்ைில் ைட்ைற்ை ைகிழ்ச்சி, காைணம் ைன் வகாடிய சாைால் பாைத்துக்கும் 
சாவுக்கும் சாவுைணி அடிக்கயபாகியைன் என்பைால். இயயசு துணிந்து, ைலிந்து 
சிலுதை ைைத்தை ஏற்றுக்வகாள்கிைார். 
 

இதைைன் ைான் பதைத்ை நீச ைனிைனின் ஈயைற்றுத்துக்காக ைன்தன 
முழுதையாக ைரும் அன்பு அேப்பரிது, இதைைான் புனிை அகஸ்ைீனார் 
கூைினார், அடிதைதய ைீட்க ைகதனதய அேித்ை அேப்வபரிய 
அன்புவபருக்யக என்று இதைைனின் அன்தப யபாற்றுகிைார். இன்று நைது 
அன்புப்பணி எவ்ைாறு இருக்கிைது, வகாடுத்ை பணம், வபாருள் உைைிக்கு 
பாைதககள் தைத்து ைிேம்பைம் யைடி ைம்பட்ைம் அடிக்கும் நிதலைாயன. 
இயயசு யகட்பது பணம், வபாருள் ைாண்டி உண்தையான உைனிருப்பு, உைவு 
என்பதை ைைையைண்ைாம். சமூகத்ைின் ஏற்ைத்ைிற்கு நைது அர்பணிப்பு 
யைதை, பிைரின் யசாைதனயில் நைது உைனிருப்பு யைதை எனபதை 
உணருயைாம், அன்புள்ே ைனிைர்கோக ைாழ்யைாயை சிந்ைிப்யபாம் 

 

 



வசபம் 

இைக்கம் ைிகுந்ை இதைைா! நாங்கள் ைீட்பு வபை உம்தையய எங்களுக்கு 
முழுதையாக ைந்ைீர், அதுயபால நாங்களும் எைது உைவுகேின் ைாழ்வுக்கு 
முழுதையாக அர்பணிக்க ைைம் ைாரும் ஆவைன். 
 

  

மூன்ைாம் நிதல: அன்பின் பாதையில் முைல் சறுக்கல் 

இயயசுவுக்கு இருப்பது யைால்ைலியயா அல்லது உைல்ைலியயா அல்ல 
ைாைாக ைனைலி, ைனிைரின் ைாைாை குணம் ைரும் ைனைலி. அன்பு அன்பு 
வசய்யபையைண்டும் என்ைார் புனிை அசிசி பிைான்சிஸ், ஆம் அந்ை அன்பு 
இயயசு யபாைித்ை நற்வசய்ைி ைாழ்யை, மூன்று ஆண்டுகள் இைற்காகயை 
கிைிஸ்து ைனது ைாழ்தை அர்பணித்து ைனிைர் உண்தையான ைகிழ்ச்சி வபை 
உைைினார். ஆனால் ைனிையைா கிைிஸ்துதை ைறுத்து இழிைான ைழியில் 
கிதைக்கும் சிற்ைின்பத்ைிற்கு அடிதையாகும் நிதலக்கண்டு இயயசு 
கலங்கினார். கலியலயா வைாைங்கி வயருசயலம் ைதை இயயசு உண்தைதய 
உைக்க யபாைித்ைார் ஆனால் ைாைாை ைனிைரின் நிதலக்கண்டு இயயசு 
ைடுைாறுகிைார், அதுயை இந்ை சறுக்கல். சறுக்கல்ைான் ஆனால் இயயசு 
ைிழுந்து கிைக்கைில்தல, ைாைாக எழுந்து சிலுதை சுைக்கிைார், ைனிைர் 
குணம் ைாறும் அங்யக ைனம் ைாழும் என்யை! 
 

அன்புக்குரியைர்கயே! நைது ைனமும் குணமும் எவ்ைாறு? நம்ைில் நம்பிக்தக 
தைத்து நம்தை பதைத்ை இதைைன் முன்யனைி வசல்கிைார், நாம் பிைரின் 
ைலிதய யபாக்க துதண வசய்கின்யைாைா அல்லது பிைர்க்கு ைலிதய 
ஏற்படுத்துகின்யைாைா? இன்தைய உலகம் காயங்கள் நிதைந்து 
காணபடுகிைது, அக்காயங்கதே குணைாக்குைது யார், நாம்ைான் நைது 
நம்பிக்தகைான் என்பதை இயயசுைின் பயணம் நைக்கு உணர்த்துகிைது. 
ைிழுந்து கிைக்கைால் எத்ைதன ஈைர்பாடுகள் ைந்ைாலும் எழுந்து நைப்யபாம், 

காயைற்ை சமூகத்தை அதைக்க ைலுச்யசர்ப்யபாம். 
 

வசபம் 

நம்பிக்தகயின் இதைைா! எங்கேது ைாழ்தக பாதையில் நாங்கள் 
யசார்ைதையாைல் துணிந்து என்றும் வசன்ைிை ைைம் ைாரும் ஆவைன். 
  

 

நான்காம் நிதல: அன்பின் சந்ைிப்பு 

ஆண்ைைர் இயயசு ைனது அன்பு ைாய் புனிை ைரியன்தனதய சந்ைிக்கின்ைார், 

இது இைண்டு உயிருள்ே அன்புக்கேின் சந்ைிப்பு. ஈதைந்து ைாைங்கள் ைன் 
கருைியல இதைைனின் ைார்த்தைதய ைாங்கி அைற்கு உருக்வகாடுத்து, 

இவ்வுலகிற்கு இயயசுைாக ைழங்கினார். கருைிலும், கைத்ைிலும் ைார்பிலும் 
யபாற்ைி ைேர்த்ை ைகன் வகாடிய ைதைக்கு உள்ோகி சிலுதை சுைந்து 



குற்ைைாேியாக ஊர் தூற்றும் நிதலக்கண்டு அன்தன ைரி பைறுகிைார். 
கண்ணரீ் கைலாய் நிறுக்கும் ைன் அன்புத்ைாயின் கைம் பற்ைிய இயயசு, அங்கு 
ைார்த்தைகள் இல்தல கண்கள் ைட்டுயை ஆறுைதல பரிைாைிக்வகாள்கின்ைன 
ஆனால் இதுைான் இதைைனின் ைிட்ைம் என அைிந்து அதனத்தும் ைனத்ைில் 
வபாைிந்து வபாங்கி அழுகிைார் ைரியா. ைகனின் பயணம் ஒரு அன்பு பயணம் 
என புரிந்ை ைரியா ஆறுைல் அதைகிைார். 
 

இன்றும் பல ைாய்ைார்கள் கண்ணயீைாடு நிற்கின்ைனர், இைர்கேின் 
கண்ணரீுக்கு இயயசு யபால அன்பு பயணங்கள் அல்ல ைாைாக ைைம் புைண்ை 
ைனிை ைாழ்ைால், ைது, ைாது, பணம், ைீைிைைாைம், ைிருட்டு என ைாழ்தை 
இழந்து நிற்கும் பிள்தேகேின் நிதலகண்டு. இன்று பல வபற்யைார்கள் 
ைங்கள் பிள்தேகளுக்கு படிப்பு ைற்றும் பல ஏற்ைங்கதே ைை முயலுகின்ைனர் 
ஆனால் கைவுள், ைனசாட்சி, அன்பு ைாழ்வு எதையும் ைை ைறுக்கின்ைனர் 
ைிதேவு சமூகத்ைில் கதைபடிந்ை ைனிைர்கதே உருைாக்குகின்ைனர். இங்கு 
யைதை இயயசுைின் ைழி நைக்கும் ைனிைர்கள் ைாய்ைார்கயே இதை 
அன்தனைரியாைிைம் கற்றுக்வகாள்ளுங்கள். 
 

வசபம் 

அன்பின் இதைைா! உம் ைாய் ைரியன்தனதயப்யபால நல்ல பிள்தேகதே 
நாங்கள் இந்ை சமூகத்ைிற்கு ைழங்க அருள்ைாரும் ஆவைன். 
  

 

ஐந்ைாம் நிதல : அன்புக்கு கிதைத்ை நட்பு 

பாைைான சிலுதை, முற்கள் நிதைந்ை சாட்தை அடியின் வகாடிய சித்ைைைதை 
ஆகிைற்ைின் காைணத்ைால் இயயசுைின் ைிருவுைல் கிழிந்து வைாங்குகிைது, 

எங்யக இைர் கல்ைாரி யபாகும்முன்யப ைழியியல இைந்துைிடுைாயைா , 

சிலுதை என்ை அைைான ைைணத்ைிலிருந்து ைப்பித்து ைிடுைாயைா என்ை 
அச்சம் உயைாதை ைைீர்களுக்கும், யூை குருக்களுக்கும் யையலாங்கிருந்ைது. 
ைங்கேது ைிட்ைம் யைாற்க கூைாது என்பைற்காக, அங்கு யைடிக்தக பார்க்க 
ைந்ை சீயையன ஊைாகிய சிைியயாதன சிலுதை சுைக்குைாறு 
கட்ைாயப்படுத்துகின்ைனர். பனிவைண்டு ைிருத்தூைர்களுக்கும், எழுைத்ைிைண்டு 
சீைர்களுக்கும் கிதைக்காை அைிய ைாய்ப்பு இந்ை ஏதழ ைிைசாயிக்கு 
கிதைத்ைது. இயயசுைின் பரிைாபைான நிதலகண்டு ைருந்ைி அைருக்கு 
உைைிை ைானும் அைருைன் இதணந்து சிலுதைதய சுைக்கிைார். ைருந்ைி 
சுதை சுைப்யபாயை ைாருங்கள் என்னிைம் நான் உங்களுக்கு இதேப்பாறுைல் 
ைருகியைன் என்று வசான்ன ைனுைகன், சிைியயான் ைரும் சிறு 
இதேப்பாருைலினால் ைகிழ்கின்ைார். ைனது துன்பைான யநைத்ைில் எவ்ைிை 
தகைாறும் எைிர்பாைாைல் ைந்ை யைாழதைதய நிதனத்து இயயசு 
உற்சாகைதைந்து ைீட்பு பயணத்ைில் முன்வசல்கிைார் 

 



இன்றும் ைனிைம் உயிர் ைாழ்ைைற்கு சிைியயான் யபான்ை நல்ல 
உள்ேங்கள்ைான் என்பதை நாம் ைைையைண்ைாம். இன்பத்ைில் கூடி 
வகாண்ைாடும் பலர் துன்பம் ைந்ைதும் ஓடி ஒேிந்து ைிடுைதை 
பார்க்கின்யைாம், அத்ைகய ஈன குணம் ைனிைம் அல்ல என்பதை உணர்யைாம், 

உண்தையான உைவுக்கு ைைிப்பேித்து, பணத்ைால் ைரும் கானல் உைவுகதே 
கதேந்து ஏதழ, எேியயாருக்கு ைன்னலம் பாைாைல் உைவும், வைற்று 
ைிேம்பைங்கதே ைைிர்த்து உண்தையில் உைவுக்கு தகவகாடுப்யபாயை. 
 

வசபம் 

இைக்கம் நிதைந்ை இதைைா, யபாலியான உைைிதன ைைிர்த்து, உண்தைதய 
ைனைில் ஏற்ைி துன்பத்ைில் இருக்கும் அதனைருக்கும் என்னால் இயன்ை 
உைைிதய வசய்ைிை ைரும்ைாரும் ஆவைன். 
 

 

ஆைாம் நிதல: அன்புக்கு ைீண்டும் ஒரு யைாழதை 

பூகம்பம் இதைய ஒரு இனிய வைன்ைல் இயயசுைின் முகத்தை ைருடி 
வசன்ைது, ஆம் வையைானிக்காள் என்ை அந்ை வபண் வைன்ைல் அன்று ஒரு 
அன்பு புைட்சி வசய்ைது, இயயசு சிலுதை சுைந்து வசல்லும் பாதையில் பலர் 
யைடிக்தகப்பார்த்ைனர், சிலர் யைைதனப்பட்ைனர், ஆனால் யாரும் ஏசுவுக்கு 
உைை யைண்டும் என்ை துணிச்சலில்தல, அந்ை புைட்சிதய வையைானிக்காள் 
வசய்து முடித்ைார். இைத்ைம், புழுைி படிந்ை இயயசுைின் முகத்தை 
வையைானிக்காள் துதைத்ைார், ைனுைகனுக்யக ைாவபரும் ஆறுைல் அேித்ைார், 

அந்ை அன்பு ைனிைகுல ைகேிருக்கு, அன்பின் ஆண்ைைர் அந்ை சிறுதுணியில் 
ைனது ைிருமுகத்தை பைித்து பரிசேித்ைார். 
 

வையைானி க்காள் யபான்ை ைனிைரில் ைாணிக்கம் நைது ைத்ைியிலும் உண்டு 
ஆனால் அைர்கள் ஒருசிலயை என்கின்ையபாதுைான் வநருைலாக இருக்கிைது. 
பணம், பைைி, ைலிதை என்று சமூகத்ைில் வசல்ைாக்கு உதையயார் நம்ைில் 
பலர் இருந்ைாலும், சமூக ைிடியலுக்கு உண்தையாக உதழக்க 
ைருைைில்தல என்பதுைான் உண்தை. இயயசு ைிரும்புைது வைறும் 
ைிசுைாசைில்தல ைாைாக யசதை நிதைந்ை ைிசுைாசம், அைர்களுக்கு 
ைட்டும்ைான் அைர்ைரும் நிம்ைைி என்ை அன்பு பரிசு கிதைக்கும். வசல்ைத்ைில் 
புைண்ைாலும் அதை இல்லாைையைாடு பகிை ைனைில்தல என்ைால் நிம்ைைி 
ஒரு எட்ைக்கனியய, நம்ைால் இயன்ை உைைிதய, ஏதழக்கும், நற்வசய்ைி 
பணிைாழ்வுக்கும் அேிப்யபாம், ஏதழக்கு இைங்குைது இயயசுவுக்யக 
இைங்குைது என்பதை உணர்யைாம். ைலக்தக வசய்ைதை இைக்தக 
அைியைால் இருக்கட்டும், இதை காணும் இதைைன் ைட்டுயை நைக்கு 
முழுதையாக இைங்குைாயை! 
 

 



வசபம் 

அன்பின் இதைைா! எங்கோல் இயன்ை உைைிதய இச்சமூக ைிடியலுக்கு 
ைழங்க ைைம்ைாரும் ஆவைன். 
 

 

ஏழாம் நிதல: அன்பின் பாதையில் இைண்ைாம் சறுக்கல் 

யாதனக்கும் அடிசறுக்கும் என்பார்கள் இங்கு இதைைகனுக்யக 
அடிச்சறுக்குகிைது, ைீண்டும் ஒருமுதை இயயசு சிலுதையின் பாைத்ைால் 
ைான் பதைத்ை ைண்ணில் சாய்கிைார். அைர் ைடுைாைைில்தல, ஆனால் நைது 
நயைஞ்சத்ைால் புழுைியில் ைள்ேப்படுகிைார், ைனிைரின் குணம் கண்டு 
பதைத்ைைன் கலங்குகிைார். நாம் ைாந்ைருக்கு ைழங்கிய முழு சுைந்ைைத்தை 
ைனது சுயநலத்ைிற்காக பயன்படுத்தும் நிதலகண்டு ைருந்துகிைார், ைனிைர் 
இதைைனின் சாயல் என்பதை ைைந்து அைர்கதே வகாத்து வகாத்ைாக 
வகால்லும் ைனிைம் இழந்யைாதை நிதனத்து துடிக்கிைார். உலகம் வசல்லும் 
பயங்கைைாை பாதை, ைனிைதை ைனிைர் பழிைாங்கும் பாதை, ைக்கதே 
ஏைாற்ைி நைக்கும் எண்ணற்ை ஊழல்கள், ைனிைரிதையய ஒற்றுதையின்தை, 

சீைழிவுகதே யபாக்க ைனைில்லாதை வபண்ணடிதை, குடும்பத்ைில் 
அன்பின்தை, இதைைதன ைைந்து ைாழ்வும் வகாடிய நிதலதை ஆகிய 
வகாடிய ைனிை சீைழிவுகதே நிதனத்து பைைித்ைான் இயயசு இங்கு 
ைிழுகிைார். 
 

இன்று ைிழுந்து கிைப்பது இயயசு என்று சமூகம் என்பதை நாம் 
ைைையைண்ைாம், இதை சரிவசய்ைது இயயசுைின் சீைர்கோகிய நாம்ைான், 

அந்ை கைதையும், வபாறுப்புணர்ச்சியும் நைக்கு உண்டு என்பதை நாம் 
ைட்டிகழிக்க கூைாது. இன்தைய பல சிக்கல்களுக்கு காைணைாக இருப்பது 
நைது ைடித்ை ைார்த்தைகள்ைான், இதைைான் ைள்ளுை வபருந்ைதக கூைினார், 

ைீயினால் சுட்ைப்புண் உள்ோறும் ஆைாயை நாைினால் சுட்ைைடு என்று, நைது 
நாதை காப்யபாம், ைனிைரின் நலதன காப்யபாம். குடும்பத்ைில் உள்ே 
சிக்கல்கதே கதேயைாம், ஒருைர் ஒருைருக்கு ைைிப்பேித்து, குடும்ப 
ஒற்றுதைதய யபாற்றுயைாம், ஆண்ைைரின் ைார்த்தைதய அன்தன 
ைரிதயப்யபால உள்ேத்ைில் நிறுத்ைி இல்லத்ைில் ைாழ்ந்து சமூகத்ைிற்கு 
எடுத்து வசல்யைாம் அங்யக ைிழுந்து கிைக்கும் ைனிைதை தகதூக்கி நிறுத்ைி, 
ைிழுந்து கிைக்கும் இயயசுதை தூக்கி ைிடுயைாயை ! 
 

வசபம் 

ஆறுைலின் இதைைா, சமூகத்ைில் இருக்கும் எண்ணற்ை இழிவுகதே யபாக்க 
என்தனயய நான் அேிக்க அருள்ைாரும் ஆவைன். 
 

  



எட்ைாம் நிதல: அன்புக்கு ஆைைவு 

இயயசுைின் நிதலக்கண்டு, வயருசயலம் நகை வபண்கள் ைாைடித்து 
புலம்புகின்ைனர். பார்தையற்ைைருக்கு பார்தை ைந்ைைர், முைக்கைாை 
முற்ைைதை நைக்க தைத்ைைர், எண்ணற்ை ஏதழகளுக்கு நற்வைாண்டு 
புரிந்ைைர் அதனத்ைிற்கும் யைலாக இைந்ைைதையும் உயிர்ப்பித்ைைர் 
அைருக்கா இந்ை அைைான சிலுதை ைண்ைதன, வகாடிய சித்ைைைதை என 
யசாகத்ைில் ஆழ்ந்ைனர். ஆனால் யயசுயைா ைனக்காக ைாைடித்து அழும் 
வபண்கேிைம், பச்ச ைைத்ைிற்யக இந்ை பாவைன்ைால் பட்ை ைைத்ைிருக்கு என்ன 
நிதலயயா, எனயை உங்கள் பிள்தேகளுக்காக அழுங்கள் என்கிைார். 
 

இயயசுைின் கூற்று முற்ைிலும் உண்தை, இன்தைய இதேயயார் 
இதைைதன ைைந்து, ஏன் வபற்யைார்கள், குடும்பத்தையும் ைைந்து ைான் 
யைான்ைி ைனைாக ைாழ்ைதை பார்கின்யைாம். உலக இன்பம், நண்பர் கூட்ைம், 

குடி கேியாட்ைம் யபாதை யபதை என ைாழ்ந்து ைங்களுது எைிர் காலத்தை 
இழப்பதை பார்கின்யைாம். அைர்களுக்காக இதைைனிைம் அழுது, அைர்கள் 
நல்ைழியில் புைிய ைாழ்வுப்வபற்ைிை யைண்டுங்கள் என்கின்ைார். வசபயை 
இதைைனின் இையத்தை ைிைக்கும் சாைி என்று புனிை ைந்தை பியயா 
கூறுகின்ைார், ஆம் வசபத்ைால், ைபத்ைால், உண்தையான ைாழ்ைால் 
இதைைனின் ஆசீதை நைது பிள்தேகளுக்காக வகாணர்யைாம், ஆற்ைல்ைிக்க 
சமூகத்தை, அன்புள்ே இதேயயாதை, உண்தையான நாதேய உலதக இன்று 
எழுப்புயைாைா? 

 

வசபம் 

கனிைான இதைைா, எம் இதேயயாதை ஆசீர்ைைியும், அைர்கள் இயயசுைின் 
பாதைதய வைரிந்து உண்தையிலும், அன்பிலும் ைழிநைக்க ைைம்ைாரும் 
ஆவைன். 
  

 

ஒன்பைாம் நிதல: அன்பின் பாதையில் மூன்ைாம் சறுக்கல் 

ைீண்டும் ஒருமுதை சிலுதையின் பாைத்ைால் இதைைனின் ைகன் ைண்ணில் 
சாய்கிைார், ைனிைனின் பாைத்ைிற்காக புழிைியில் ைிழுந்து கிைக்கிைார். 
அைதை ைழீித்ைியது நீங்களும், நானும்ைான், நைது பாைம்ைான், எனபதை 
உணர்யைாைா, பிைதை ைன்னிக்காை யபாது, பிைருக்கு கேங்கம் கற்பித்ையபாது, 

பிைருக்கு இயன்றும் உைைாையபாது, இதைைதன ைைந்து உலக இன்பத்ைில் 
ைிதேத்ையபாது, ைீண்டும், ைீண்டும் இயயசுதை ைண்ணில் ைிழ்த்துகின்யைாம். 
நம்தை பதைத்து, நைக்கு ைாழ்ைேித்து, காத்ை இதைைனுக்கு நாம் அேிக்கும் 
நன்ைி பரிசு இதுைானா, ைிகவும் யைைதனயானது. என் ைார்த்தைகதே 
நம்பாைிட்ைாலும், என் வசயல்கள் வபாருட்ைாைது நம்புங்கள் என்ைார், ஆம் 
அைைது வசால்லும், வசயலும் ஒயை யநர்க்யகாட்டில் வசல்லும் ஆற்ைல் 
ைிக்கது, அைைது ைாழ்ைில் வபாய் புைட்டுக்கு இைைில்தல, உண்தை, நன்தை, 



அன்பு இைற்றுக்கு ைட்டும்ைான் இைம், அதுைான் ைனிைருக்கு ைகிழ்ச்சிைரும் 
பாதை என்ைார், எத்ைதன யபருக்கு அைர் உதைத்து யகட்ைது? 

 

இயயசுைின் ைார்த்தைதய நம்பாைைால் நம் ைாழ்ைில் ைிதேந்ைது என்ன? 

துன்பம், யைைதன, பிரிவு, யநாய், ைனிதை என்பதுைாயன? பணம்,வபாருள், ைசைி 
அதனத்தும் இருந்தும் நிம்ைைி எங்யக? என்று குைல் நம் உள்ேத்ைில் ஓங்கி 
ஒலிக்கைில்தலயா? ஆம் அன்புைிக்கைர்கயே! உலகம் காட்டும் பாதைக்கு 
ையங்கி, உங்கதேயும், உங்கள் பிள்தேகதேயும், உங்கள் குடும்பத்தையும் 
இழக்க யைண்ைாம், அவ்ைாறு வசய்ைால் நைப்பது என்ன என்று நம்தை சுற்ைி 
நைக்கும் அைலங்கள் நைக்கு வைரியும். எனயை இயயசுைின் உயிருள்ே 
ைார்த்தைக்கு வசைிைடுப்யபாம், பாைத்தை ைிலக்கி, நன்தைதய நாடுயைாம், 

நிம்ைைி என்ை வைேிச்சம் நம் உள்ேத்ைில் ஒேிரும் என்பதை உேைாை 
நம்புயைாயை? ைிழுந்து கிைக்கும் இயயசுதை நைது தூய ைாழ்ைால் தூக்கி 
நிறுத்துயைாைா? 

 

வசபம் 

அன்பின் இதைைா, பாைத்தை நீக்கி, நன்தைதய நாங்கள் என்றும் நாைவும், 

உண்தையின் ஒேியில் உைக்கு என்றும் யசதை புரியவும் ைரும்ைாரும் 
ஆவைன். 
  

 

பத்ைாம் நிதல: ஒேிவு ைதைைற்ை அன்பு 

ஆண்ைைரின் ஆதைகள் உரியப்படுகின்ைன, ஆம் அைற்யைாடு யசர்த்து 
அைரின் யைாலும் உரிக்கப்படுைதுைான் வகாடுதை. கதசயடிக்கும், எண்ணற்ை 
வகாடுதைகளுக்கும் உள்ோன அைைது ைிருவுைல் இப்யபாது ஆதைகள் 
உரியபடுைைன் மூலம், பல காயங்கள் ைீண்டும் புைிைாய் ைிைக்கின்ைன. 
உயியைாடு ஆண்ைைரின் யைால் உரிக்கப்படுைதுைான் உண்தை, அைதை 
நிர்ைாணப்படுத்ைி அைைானப்படுத்துகின்ைனர் ஆதையில்லா ைனிைன் அதை 
ைனிைன் என்கிைது பழவைாழி, இங்கு இந்ை வகாடிய ைனம் பதைத்ை 
ைனிைர்கள் அைதை ஒரு உயிைாக கூை ைைிக்கைில்தல என்பதுைான் 
எைார்த்ைம். ஏதழக்கு உடுத்ைியைதை, உணைேித்ைைதை, உண்தைதய 
ைட்டும் ைாழ்ைால் உைக்க கூைியைதை அைைானபடுத்ைி எள்ேி 
நதகயாடுகின்ைனர், ஏேனம் வசய்து தகவகாட்டி சிரிக்கின்ைனர். ைனிைம் 
முழுதையாக வகாண்ைைதை ஒரு ைிலங்தகப்யபால நைத்ைி ைனிைத்தை 
காரி உைிழ்கின்ைனர். அன்பு புைட்சிக்கு அைைானம் ைட்டும்ைான் ைிச்ச 
வசாச்சைா? ைனிைரின் ைிருைனத்தை குைித்து இயயசு கலங்குகின்ைார், ைனிைம் 
ைதையும் நிதலகண்டு யைைதன படுகின்ைார் 

 

ஓ ைனிைா இன்று எத்ைதன வபண்கள் ைானபங்கம் படுத்ைப்படுகின்ைனர், 

அைர்கள் இல்லத்ைில், யைதல வசய்யும் இைத்ைில், வபாது இைங்கேில் நீ 



உணர்ந்ைாயா? உன் ைாய், ைங்தக, ைகோக, ைற்ை வபண்கதே ஏற்க 
ைறுப்பைால் ைிதேயும் வகாடுதை என்பதை என்றுைான் உணையபாகிைாய்? 

இதைைனின் வபாறுதைக்கு எல்தல உண்டு, அதை ைைந்ைால், நைக்கும் 
என்ன என்பதையும் நீ அைிைாய், பிைகு எைற்கு ைைம்பு ைீைி பாைத்தைக்கட்டி 
துன்பத்ைில் ைிழுகின்ைாய், யாதையும் யகைல படுத்ைாயை, யகைலைாக 
யபசாயை, அதை நீ இயயசுவுக்யக வசய்கிைாய் என்பதையும் ைைைாயை. நீயும் 
நானும் இயயசுைின் பிள்தே, அைர் அைைானம் பட்ைது நைது ைானைான, 

ைரியாதையான ைாழ்வுக்குைான் எனபதை ஒருயபாதும் ைைைாயை, ஒருைர் 
ைற்ைைதை ைைித்து, பிைரின் அந்ைைங்க ைாழ்வுக்கு ைைிப்பேித்து அைர்கதே 
நல்ைழி படுத்தும் வசயலில் ைட்டும் இைங்கி புைிய ைிடியலுக்கு 
ைழிக்காட்டுயைாயை, அது ைட்டுயை சரியான அன்பின் பாதை எனபதை 
உணர்யைாம்! 
 

வசபம் 

அன்பின் இதைைா நாங்கள் ஒருைர் ைற்ைைதை ைைித்து, ைனிைத்ைின் 
ைாண்தபக் காத்து ைாழ்ந்ைிை ைைம்ைரும் ஆவைன். 
 

 

பைியனாைாம் நிதல: அன்பிதன ஆணிகோல் துதேக்கின்ைனர் 

இயயசுதை சிலுதையின் ைீது கிைத்ைி மூன்று ஆணிகோல் அதைந்து 
அைதை அந்ை சிலுதையயாடு இதணக்கின்ைனர், இயயசுைின் நைம்புகள் 
அறுக்கப்படுகின்ைன, எலும்புகள் முைிக்கப்படுகின்ைன, இைத்ை நாேங்கள் 
எல்லாம் அறுந்து வைைித்து இைத்ைம் பைீிட்டு ஓடுகின்ைது. வசால்லன்னா 
துன்பத்ைில் இயயசு ஒரு புழுதைப்யபால துடிக்கின்ைார், ைனிை உருைம் 
முற்ைிலும் சிதைந்து காணப்படுகின்ைார். ைனிைாபைற்ை அந்ை உயைாதை 
ைைீர்களும், யூை குருக்களும் அைரின் இந்ை நிதலகண்டு சிைிதும் பைைாைல் 
வகாண்ைாடுகின்ைனர். ஆணிகள் வகாண்டு அன்பு புைட்சிதய 
முைக்கிைிைலாம் என்று இைத்ை வைைிபிடித்ை அந்ை அைிகாைைர்க்கம் 
எத்ைனிக்கிைது. உைைிகள் வசய்யை பழக்கபட்ை ஆண்ைைரின் புனிை 
கைங்கதே கூர்தையான ஆணிகள் குத்ைி கிழிக்க ைனுைகனின் குருைி 
ைண்ணில் ஆைாய் ஓடுகிைது. கலியலயா வைாைங்கி வயருசயலம் ைதை 
நற்வசய்ைிதய ஓய்ைின்ைி பதைசாற்ைிய காலுகளுக்கு ஆணிகள் வகாண்டு 
அணிகலன்கோ, அந்ை ஆணிகள் அைரின் புனிை கால்கதே 
கிழித்துக்வகாண்டு சிலுதையயாடு இதணக்கிைது. இத்ைதன வகாடுதைகள் 
ைத்ைியிலும் ைனிைா உனக்கு என் அன்பு என்றுயை உண்டு என 
முனுமுனுக்கிைார் ஆண்ைைர். 
 

  

 



அன்புக்குரியைர்கயே! ஏன் இத்ைதன பாடுகள், யாருக்காக நைக்காக எனபதை 
உணர்யைாயை, இயயசுைின் இைத்ையை இவ்வுலகின் ைீட்பு, கிைிஸ்துைின் 
ைழியின்ைி ைானிைருக்கு ைீட்பில்தல, என்பது உண்தை என்பதை 
உணர்யைாைா? நம்முதைய பாைங்கள் இயயசுைின் புனிை இைத்ைத்ைால் 
கழுைப்படுகின்ைன, புைிய ைாழ்தை நாம் வபறுகின்யைாம். இன்றும் 
எத்ைனயயா ைக்கள் வகாடிய உைல் ைலிக்கும், ைன ைலிக்கும் 
உள்ோக்கப்படுகின்ைனர், நம்முதைய இைக்கைற்ை வசால், வசயல் பலரின் 
ைனதை குத்ைி கிழித்ைி ஆைா ைடுதை ஏற்படுத்துகின்ைன. 
கடும்ைார்தைகோல் இன்று பல குடும்பங்கள் ைைீிக்கு ைந்துள்ேன, அப்யபாது 
எல்லாம் இயயசுதையய குத்ைி கிழிக்கின்யைாம் என்பதை என்ைாைது 
உணர்ந்ைது உண்ைா. பிைருக்கு ைைிபேிப்யபாம், குைிப்பாக யசாைதனயான 
யநைத்ைில் யைாள் வகாடுப்யபாம், துதண நிற்யபாம். ைன் வசால் அகற்ைி இன் 
வசால்லில் இயயசுவுக்கு சிறு ஆறுைல் ைருயைாயை! 
 

வசபம் 

ஆறுைலின் இதைைா, பிைருக்கு துன்பம் ைரும் வசால், வசயல் அகற்ைி, 
என்றும் உன் ைார்த்தையின் ைழியில் ைாழ ைைம்ைாரும் ஆவைன். 
  

 

பன்னிவைண்ைாம் நிதல: அன்பிற்கும் உண்யைா அதைக்கும் ைாழ் 

இயயசு சிலுதையில் ைரிக்கிைார், ைாழ்வு ைை ைந்ை ைாழ்ைின் நாயகதன 
இந்ை ைஞ்சக உலகம் வகான்று, நீைிதய யையைாடு சாய்த்து ைிட்ைைாக 
வகாக்கரிக்கிைது. எல்லாம் நிதையைைிற்று என்ை நிதைைில், முப்பத்ைி 
மூன்று ையைில் இயயசு ைனது ஆைிதய ைந்தை இதைைனிைம் 
ஒப்பதைக்கிைார். இதை அைதச பாலஸ்ைீனத்ைில் அடித்ைேைிட்டு, அதை 
உலவகங்கும் எடுத்து வசல்ல சீைர்கதேயும் உருைாக்கி, அன்பான, 

உன்னைைான, அதைைியான, ஒற்றுதையான உலகம் நாம் வசய்யைாம் என்ை 
நம்பிக்தகயில் இயயசு சிலுதையில் உைங்குகிைார். ைான் பதைத்ை 
உலகத்தை சீைதைக்க இயயசு எடுத்துக்வகாண்ை பணி, ைகத்ைானது, பாைம் 
யபாக்க, சாபம் யபாக்க, சாதையும் நீக்க ைன்தன முழுதையாக நைக்கு ைந்து 
அன்பின் ைறுபக்கம் அையைைான் என்று நிருபித்துள்ோர். ைந்தையய என்தன 
தகைிட்ைது ஏயனா என்று கைைினாலும், ைான் எடுத்துக்வகாண்ை ைீட்பு 
பணியிலிருந்து எள்ேேவும் ைிலகாைல் அன்புப்பணி புரிந்ைார். 
யசாைதனகதே கைந்து சாைதன புரிந்துள்ோர், அநீைிதய வைன்று நீைிதய 
நிதலநாட்டியுள்ோர், அன்புைழி நைக்கும் யாைருக்கும் ைிண்ணக ைாசதல 
ைிைந்துள்ோர், இயயசுைின் ைைணத்ைால் இதைைனின் இைக்கம் நம்தை 
யநாக்கி இைங்கியுள்ேது. 
 

  

 



அன்பானைர்கயே, நைக்காக ஆண்ைைர் இயயசு சிலுதையில் ைரித்துள்ோர், 

பாை ைாழ்தை அகற்ைி தூய்தை ைாழ்தை நாம் நாைவும், அநீைிக்கு எைிைாக 
குைல் வகாடுக்கவும், ஏதழ எேியயாரின் காைலைாய் நாம் என்றும் இயங்கவும் 
ைல்லைைாம் கிைிஸ்து ைன்தனயய சாவுக்கு உட்படுத்ைிள்ோர். இயயசுைின் 
ைைணம் புது ைாழ்வுக்கான வைாைக்கம், சாதை வைன்று வைற்ைி ைைீாக 
கிைிஸ்து உயிர்த்வைழுைார் அன்று நம் நம்பிக்தககளுக்கு புது ைடிைம் 
ைருைார் எனபதுைான் எைார்த்ைம். நைது யைால்ைி, துன்பம், யசாகம், இழப்பு, 

யைைதன அதனத்தும் இந்ை ைைணத்யைாடு ைைணித்து ைிட்ைது என்பதுைான் 
உண்தை. உண்தைக்காக கிைிஸ்து யபாைடியதுப்யபால நாமும் முன் 
ைையைண்டும், நம்பிக்தக இழந்ைைரின் ைாழ்ைில் நம்பிக்தக ைீபத்தை 
நாமும் ஏற்றுயைாயை,! அன்புக்கு முடிவுயயது, ைைணயைது, அது புைிய 
பரிணாைம் வபரும், இைதை வைல்லும் பகலைனாய் அது ைிரியும் ! 
 

வசபம் 

அன்பின் இதைைா, எந்ை சூழ்நிதலயிலும் நாங்கள் நம்பிக்தக இழக்காைல், 

என்றும் உன் ைழியில் யபாைாை யைண்டிய ைலிதைதய ைைம்ைாரும் 
ஆவைன். 
  

 

பைிமூன்ைாம் நிதல: வைாட்டிலில் அன்பு 

இைந்ை இயயசுைின் உைல் அைைது அன்பு ைாயின் ைடியில் 
ைேர்த்ைப்படுகிைது, உயிைற்ை ைகனின் உைல் கண்டு உள்ேம் குைருகிைார் 
அன்தன ைரி. அன்று ைானைன் ைார்த்தையினால் புனிைைாக ைனது 
உைைத்ைில் உருைான இதைைகன், ைன் இைத்ைத்ைின் இைத்ைம், ைன் ைதசயின் 
ைதச, ைன் அன்பு ைகன் நிதலகண்டு கைறுகிைார். அந்ை அன்புைாய்க்கு 
எவ்ைாறு ஆறுைல் ைையியலும், யாைால்ைான் இயலும். பித்து பிடித்ைைள் 
யபால் இைந்ை ைன் ைகதன ைடியில் யபாட்டுக்வகாண்டு புலம்புகிைார், என் 
ைகன் இைக்கைில்தல, உைங்குகிைார் என்று அழுது ஒப்பாரி தைக்கிைார். 
பாை ைாசற்ை ைன் ைகதன இந்ை உலகம் வகான்ைதை குைித்து அைள் யகாபம் 
வகாள்ேைில்தல, இவ்ைேவு வகாடிய ைைணத்ைின் மூலம்ைான் ைானிைத்தை 
ைீட்க நீர் ைிருவுேம் வகாண்டீயைா என்று யைைதனயில் அழுகிைார். அைள் 
கண்ணரீின் ஒவ்வைாரு துேிக்கும் நாம்ைான் பைில் வசால்ல யைண்டும், அதை 
நைது புனிை ைாழ்ைால் அைளுக்கு ஆறுைல் ைருையை நியாயைாகும். நம் 
பாைங்கள்ைான் அைளுது ைகதன வகான்ைாலும், நம் ைீது சிைிதும் அைருக்கு 
ைருத்ைைில்தல, ைாைாக ைன் ைகனின் ைைணத்ைால் நாம் வபற்றுக்வகாண்ை 
அன்பு ைாழ்தை யபாற்ைிக்காத்ைிை யைண்டும் என்றுைான் அைேது கண்ணரீ் 
நைக்கு ைிடுக்கும் அதழப்பு. 
 

  

 



இன்றும் எத்ைதனயயா ைாய்ைார்கள் கண்ணயீைாடு ைாழ்கின்ைனர், காைணம் 
அைர்கேின் ைக்கள் அன்பு ைாழ்தை இழந்து, ைான்யைான்ைி ைனைாக 
ைாழ்ைைால். இன்தைய இதேய உலகம், குடும்பத்தை ைைந்து, குைிப்பாக 
ையைான வபற்யைாதை ைைந்து, சுகயபாக ைாழ்ைில் உள்ேனர், இைனால் 
இன்று பல ையயாைிக வபற்யைார் ைனிதையிலும், முதுதையிலும், யநாயிலும் 
ைாடுகின்ைனர். பல வபற்யைார்களுக்கு பிள்தேகள் இருந்தும், 

இல்லாைைர்கோக உள்ேனர். அந்ை ைாய்ைார்கேின் கண்ணரீுக்காகவும் 
யசர்த்துைான் அன்தன ைரி யைைதனப்படுகிைார். இருண்ை உலகில் ைாழும் 
ைக்கயே, உலக இன்பத்தை ைிட்டு வைேியய ைந்து உண்தையான 
ைகிழ்ச்சிதய வபறுங்கள், என் ைகனின் ைைணம் உங்களுக்கு புைிய 
சிந்ைதனதய ைையைண்டும் என்கிைார். அன்பு வபற்யைாரின் காயங்கதே 
யபாக்க ஒவ்வைாரு ைகனுக்கும், ைகளுக்கும் உரிதையும், கைதையும் உண்டு 
என்பதை உணர்யைாம், காலம் ைாழ்த்ை யைண்ைாம் கிைிஸ்து நைக்காக 
இைந்துள்ோர், அைைது உயிர்ப்பில் புது ைாழ்தை வபற்யைாரும், பிள்தேகளும் 
வபறுயைாம். வபற்யைார் ைங்கள் பிள்தேகதே, இயயசுைின் ஒேியில், 

ைழயில், அன்தன ைரியின் பரிந்து யபசுைலில் ைேர்ப்யபாம், அப்யபாதுைான் 
காயங்கள் இல்லா உலதக அதைக்க இயலும். சிந்ைிப்யபாம் ! 
 

வசபம் 

அன்பின் இதைைா, நாங்கள் ஒருைர் ைற்ைைரின் கண்ணதீை துதைத்து 
இதணந்து ைாழ்ந்ைிை ைைம்ைாரும் ஆவைன். 
  

 

பைினான்காம் நிதல : கருைதையில் ைீண்டும் அன்பு 

இயயசுைின் புனிை உைல் கல்லதையில் அைக்கம் வசய்யப்படுகிைது. 
அதைைியில் ஆழ்கிைார் இதைைனின் ைிருைகன், ைந்தை கைவுள் ைன்னிைம் 
ஒப்பதைத்ை உலகத்ைின் ைீட்பு பணிதய வசவ்ையன முடித்து ஓய்வு 
வகாள்கிைார். யகாதழப்யபால இயயசு ைைணத்தை கண்டு அஞ்சைில்தல, 

துணிந்து வசன்று சிலுதை ைைணத்தை ஏற்று அதனைருக்கும் 
நிதலைாழ்தை உறுைிப்படுத்ைியுள்ோர். இயயசுதை வகான்று ைாழ்தை 
ைழீித்ைி ைிட்யைாம் என அைிகாைைர்க்கம் வகாண்ைாட்ைத்ைில் ைிதேக்கிைது, 

ஆனால் இன்னும் மூன்யை நாேில் அைர்களுக்கு ைிண்ைாட்ைம்ைான் என்பது 
வைரியைில்தல. உண்தை ஒருயபாதும் ைழீ்ைைில்தல, பகலைதன யாரும் 
தகயால் ைதைக்க இயலாது, கிைிஸ்து வைற்ைி ைைீாக சாதை வைன்று புைிய 
ைாழ்வு ைை உயிர்த்வைழுைார். இங்கு உைங்குைது ைிண்ணக ைிதை, அது 
ைன்தன ைண்யணாடு ைடிந்துள்ேது, ைன்னலத்தை இழந்துள்ேது, ைீண்டும் 
ைிண்தண காண ைிருச்சகைாக எழும். பாை இருேகற்ைி, அகஒேி ஏற்றும், 

துன்பத்தை நீக்கி இனபத்தை அருளும், அடிதை ைிலங்வகாடித்து சுைந்ைிை 
காற்தை அருளும்! 
 



  

 

இயயசுைில் பாைம், சாபம், துன்பம், சாவு, அழுதக, யைால்ைி என்பைில்தல, 

ைாைாக புண்ணியம், புதுதை, ைாழ்வு, வைற்ைி என்பது ைட்டும்ைான் இனி 
உண்டு. எத்ைதன துன்பங்கள் நம்தை சூழ்ந்ைாலும், கிைிஸ்துவுக்குள் 
ைாழ்யைார் எைிர்வகாண்டு வைற்ைிவபறுைார். இனி நம் ைாழ்ைில் 
இருேில்தல, ஒேி ைட்டுயை, ஒேியாம் கிைிஸ்து நம்தை அருள் ைாழ்வுக்கு 
அதழத்து வசல்ைார். கிைிஸ்துதை நம்புயைாம், ைாழ்தை துணிச்சயலாடு 
எைிர்வகாள்யைாயை 

 

வசபம் 

அன்பு இதைைா! நாங்கள் ஒருயபாதும் எங்கள் நம்பிக்தகதய உம்ைில் 
இழந்து ைிைாைல் இருக்க ைரும் ைாரும் ஆவைன். 
  

 

முடிவுதை 

என்னில் ைிசுைாசம் வகாள்பைன் இைப்பினும் ைாழ்ைான் என்பது 
இயயசுைின் ைார்த்தை, கிைிஸ்துைில் என்றும் ைைணைில்தல, ைாைாக 
ைாழ்யை நிைம்பியிருக்கிைது. என்னில் ைாழ்பைர் இயயசுயை என்ை புனிை 
பவுலடியாரின் ைார்த்தைதய ைாைக ைந்ைிைைாக வகாள்யைாம், சிலுதை 
பயணத்யைாடு நைது ைியானத்தை முடித்துைிைாைல் நம் அனுைின 
ைாழ்வுக்கு எடுத்து வசன்று அதை உயிர்வகாடுப்யபாம். கிைிஸ்து நம்ைில் 
வைேிப்பை யைண்டும் அப்யபாதுைான் நாம் ைிரும்பும் அதைைி என்றும் 
நம்ைில் நிதலக்வகாள்ளும். அைற்கான ஆற்ைதல இதைைன் நைக்கு அருே, 

நாமும் பிைருக்கு துதண நிற்க ஆண்ைைனின் ஆசியைண்டி நிற்யபாம். 
இயயசுைின் அன்பில் நம் ைாழ்க்தக பயணத்தை அதைப்யபாம். ஆவைன். 

அருட்பணி. ஆ. தைனிஸ், கப்புச்சின் 


