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சனவரி 01 

திருப்பலி முன்னுரை 

அன்பார்ந்தவர்களே! 

பூத்திருக்கின்ற புதியாண்டிளே மனமார்ந்த நல்வாழ்த்துக்கள். 

இந்நாளும், இனிவரும் நாட்களும் ஆசீர்வாதமாக இருந்திட மனதார 

வாழ்த்தி மகிழ்கின்ளறாம். 

இறறயன்றன கன்னிமரியாள் என்கின்ற விழாவிறன ஆங்கிே 

புத்தாண்டின் ததாடக்கத்தில் திருஅறவ தகாண்டாடி மகிழ அறழக்கும் இந்த 

நாேில், உன்றன ஆசீர்வதித்து காப்ளபன், உன்றன அருள்தபாழிவு தசய்ளவன். 

உன்றன அறமதியினால் வழிநடத்துளவன் என்ற ஆசீரான வார்த்றதகேினால் 

நம்றம மகிழ்விக்கின்றார் யாளவ தந்றதயாகிய இறறவன். 

என்ன நடக்குளமா? எப்படியிருக்குளமா? என்ற ஒருவிதமான 

கேக்கத்ளதாளட இந்த நாறே நாம் சந்திக்கின்ளறாம். இதுயதார்த்தம் என்றாலும், 

நம்முறடய யாளவ இறறவன் தந்றதயாகிய கடவுள் தன்மக்கறே 

ளநரியவராகளவ ஆண்டு, காத்து, பராமரித்து வருகின்றார் என்ற நம்பிக்றகயிளே 

மகிழ்வுடளன வரும் நாட்கறே அவருறடய பாதத்தில் ஓப்புக் தகாடுத்து 

தசபிப்ளபாம். 

புரிய முடியாத, அறிந்து தகாள்ே முடியாத நிறேயிலும் எல்ோவற்றறயும் 

மனதில் இருத்தி சிந்தித்த கன்னிமரியாள் நமக்கு நல்ே மாதிரிறக. 

இறறத்திட்டம் எல்ோவற்றறயும் மனிதர்கோல் அறிந்து தகாண்டு, புரிந்து 

தகாண்டு, ஏற்றுக் தகாள்ே இயலுமா? என்றால் இதற்கு சாத்தியம் 

இல்றேதயன்பதுளவ கடந்த காே அனுபவம். எனளவ மரியாறேப் ளபாே 

உள்ேத்தில் இருத்தி, அறமதிப்படுத்தி, தியானிக்க முன்வரும் ளபாது உரிய 



காேத்தில் புேப்படும் ளபாது, நாமும் இறடயர்கறேப் ளபாே கண்டறதயும், 

ளகட்டறதயும், தகாண்டு இறறவறன புகழந்திட முடியும். அன்றன மரியாள் ‘என் 

ஆன்மா இறறவறன ஏத்திப் ளபாற்றுகின்றது, என் மீட்பராம் கடவுறே நிறனத்து 

என் மனம் கேிகூர்கின்றது’ என்று நாமும் புகழ்ந்திட முடியும். 

இத்தறகய நல்ே புதிய வாழ்வு நமக்கு சாத்தியளம என்ற மனநிறேளயாடு 

பேியிளே பங்ளகற்று பயன் தபறுளவாம். பேன் தகாடுப்ளபாம். 

 

இறைமக்களின் மன்ைாட்டுகள்: 

பதில்: எல்லாம் வல்ல இரைவா, எங்கள் மன்ைாட்ரைக் ககட்ைருளும். 

1. ஆசீர் அருளும் ஆண்டவளர இறறவா!  

திருஅறவறய முன்தனடுத்து தசல்லும் எமது திருத்தந்றத, ஆயர்கள், 

குருக்கள், துறவிகள் தங்கேது அறழப்றப உணர்ந்து, தபற்ற ஆசீறர முறறயாக 

பயன்படுத்தி, பிறருக்கு உம் சார்பாக வழஙகி வாழ்ந்திட, அருள்தர இறறவா 

உம்றம மன்றாடுகின்ளறாம். 

2. ஆசீர் அருளும் ஆண்டவளர இறறவா!  

நாட்டின் தறேவர்கள், ஆளுளவார் அறனவருளம, ததய்வபயத்ளதாடு 

வாழ்ந்து, தங்கேது தபாறுப்றபயும், கடறமறயயும், ளநரிய முறறயில் தசய்து, 

மக்கறே ஒருங்கிறணத்து வழிநடத்திட, அருள்தர இறறவா உம்றம 

மன்றாடுகின்ளறாம். 

3. ஆசீர் அருளும் ஆண்டவளர இறறவா!  

ஆர்வத்ளதாடும், ஆறசளயாடும் பேியிளே பங்ளகற்கும் நாங்கள் பறழயறத 

நிறனத்து வருந்தாமலும், வருவறத நிறனத்து கேங்காமலும், அன்றன 

மரியாறவப் ளபாே அன்றாட காரியங்கேில் கவனம் தசலுத்தி நேளமாடு 

வாழ்ந்தட, அருள்தர இறறவா உம்றம மன்றாடுகின்ளறாம். 



4. ஆசீர் அருளும் ஆண்டவளர இறறவா!  

உம்முறடய அன்றன கன்னிமரியாள் ளகட்டுக் தகாண்டது ளபாே, நீர் 

தசால்லுவது ளபாே, நாங்கள் தசயோற்றிட, உம்முறடய திருவுேம் அறிந்து 

வாழ்ந்திட, அருள்தர இறறவா உம்றம மன்றாடுகின்ளறாம். 

 

5. ஆசீர் அருளும் ஆண்டவளர இறறவா!  

நம்பிக்றகயிழந்து, முதுறமயின் தகாடுறமயிலும், ளநாயின் தாக்கத்திலும், 

தனிறமயின் தவறுறமயிலும் வாழ்ளவாருக்கு உம் துறண கிறடத்திடவும், 

நாங்கள் எங்கேது சாட்சியத்தால் அவர்கறே உம்பாதம் தகாண்டு வந்து ளசர்த்திட, 

அருள்தர இறறவா உம்றம மன்றாடுகின்ளறாம். 

 

“கைவுள் அன்பாய் இருக்கிைார்!” 1 க ாவா 04: 16 

மறைத்திரு. அமிர்தராச சுந்தர் ஜா. 
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