
ப ொதுக்கொலம் 4ஆம் ஞொயிறு – முதல் ஆண்டு 

திருப் லி முன்னுரை 

 இறைஇயேசுவில் அன்பார்ந்தவர்கயே! பபாதுக்காலத்தின் நான்காம் 
ஞாேிறு திருப்பலிக் பகாண்டாட்டத்திற்கு உங்கறே அன்புடன் 
வரயவற்கியைாம். இன்றைே வாசகங்கள் வல்லறையுள்ே இறைவனின் 
கட்டறேகளுக்கும், அவரது இரக்கம் நிறைந்த யபாதறனகளுக்கும் 
பசவிபகாடுத்து ஏறைகள்ைட்டில் இரக்கம் உறடேவர்கோகவும், எேிே ைனம் 
பகாண்டவர்கோகவும் வாை நம்றை அறைக்கின்ைது. 

 இயேசுவின் யபாதறனகேில் பாகுபாடின்ைி உலக ைக்கள் அறனவராலும் 
கவரப்பட்டது ைறலப்பபாைிவு. இம்ைறலப்பபாைிவு யநற்று, இன்று, நாறே 
என்று முக்காலங்கறேயும் கடந்து, எக்காலத்துக்கும் பபாருத்தைானதாக நம் 
வாழ்க்றகச்சூைலுக்கு ஏற்ை நற்சிந்தறனகறே உள்ேடக்கிேது. 

 இன்றைே முதல் வாசகத்தில் இறைவாக்கினர் பசப்பனிோ 
ைனத்தாழ்றையோடு வாைவும், நாம் வாழும் சமூகத்தில் நீதிறே 
நிறலநாட்டவும், தீறைறே விட்டு விலகி, நன்றைேின் தூதுவர்கோக வாை 
வலியுறுத்துகின்ைார். 

 இன்றைே இரண்டாம் வாசகத்தில் திருத்தூதர் பவுல் நாம் எத்தறகே 
நிறலக்கு அறைக்கப்பட்டிருக்கின்யைாம்? எத்தன்றை உறடேவராய் 
வாழ்கின்யைாம்? கடவுளுக்கு ஏற்ை வாழ்க்றக வாழ்கின்யைாைா? என்று 
சிந்திக்கத் தூண்டுகிைார்.  

கடவுேின் முன்னிறலேில் எதுவும் நிரந்தரைானதாகயவா, 
உேர்வானதாகயவா கருதப்படுவதில்றல. உலகம் பவறுப்பவற்றையும், ைடறை 
எனக் கருதுபவற்றையும் கடவுள் யதர்ந்து பகாள்கின்ைார். ைனிதர்கள் தகுதி 
இல்லாதவர்கள் என ஒதுக்குபவர்கயே கடவுேின் பார்றவேில் தகுதி 
உறடேவர்கோக ஏற்றுக்பகாள்ேப்படுகின்ைனர். ைறலப்பபாைிவில் இயேசு 
கூறும் எட்டுப் யபறுகளுக்கு நாம் தகுதி உள்ேவர்கோக இருக்கின்யைாைா? இந்த 
யபறுபபற்ை எட்டு நிறலகேின் யநாக்கயை கடவுேின் ஆசீறர நைக்கு வைங்கி, 
அதன் வைிோக நம்றைப் புனித வாழ்வுக்கு இட்டுச் பசல்வதாகும். இத்தறகே 
யபறுபபற்ை நிறலக்கு நாம் நம்றைத் தகுதி உள்ேவர்கள் ஆகும் வரம் யவண்டி 
இப்பலிேில் பக்தியுடன் பங்யகற்யபாம். 



முதல் வொசக முன்னுரை (செப்பனியா 2: 3, 3: 12-13) 

 ஏறைகள் சமூகத்தில் ஒதுக்கப்பட்டவர்கள், ஏறைகோய் வாழ்வயத 
சாபக்யகடு என்ை எண்ணம் உறடே காலக்கட்டத்தில் வாழ்ந்த இறைவாக்கினர் 
பசப்பனிோ ஆண்டவரின் கட்டறேகறேக் கறடப்பிடித்து யநர்றைறே 
நாடவும், ைனத்தாழ்ச்சியோடு ஆண்டவறரத் யதடவும் அறைப்பு விடுக்கின்ைார். 
ஆண்டவரின் சினத்தின் நாேில் ஏறைகளுக்குப் புகலிடம் உண்டு என்று 
ஆறுதல் கூறும் முதல் வாசகத்திற்குச் பசவிைடுப்யபாம். 

 

இைண்டொம் வொசக முன்னுரை (1 ச ாரிந்தியர் 1: 26-31) 

 உலகம் ைடறை எனக் கருதுபவற்றைக் கிைிஸ்து யதர்ந்து பகாண்டார். 
யூத ைக்கள் அவைானச் சின்னைாகக் கருதிே சிலுறவேின் மூலயை நைக்கு 
ைீட்பு தந்தார். அந்த அேவிற்கு இறைைகன் தாழ்ச்சி பகாண்டார். ைனத்தாழ்ச்சி 
பகாண்ட இயேசுவின் ஞானத்தின்ைீயத பபருறை பாராட்டி, அந்த ஞானத்றத 
நாமும் நிறைவாகப் பபற்ைிட இவ்வாசகத்திற்கு கவனமுடன் பசவிைடுப்யபாம். 

 

இறைமக் ளின் மன்ைாட்டு ள் 

 தில்: எல்லொம் வல்ல இரைவொ, எங்கள் மன்ைொட்ரடக் ககட்டருளும். 

1. எேிே உள்ேத்யதார் யபறுபபற்யைார் என்று பைாைிந்த எம் இறைவா!  

எம் திரு அறவறே வைிநடத்தும் எேிே ைனம் பகாண்ட எம் 
திருத்தந்றதக்கு நல்ல உடல்நலமும், பலமும் தந்து பாதுகாத்திடவும், யைலும் 
ஆேர்கள், குருக்கள், துைவிகள், பபாதுநிறலேினர் தம் ைந்றதறே 
அன்புள்ேத்யதாடு வைிநடத்திட வரம் தர யவண்டுபைன்று இறைவா உம்றை 
ைன்ைாடுகின்யைாம். 

2. துேறுருயவார் யபறுபபற்யைார் என்று கூைிே இறைவா! 

 ைிகப்பபரும் நாடுகள், பிை நாடுகேின் ைீது தங்கேது ஆதிக்க 
ைனப்பான்றைறேக் காட்டி நசுக்கிடாைலும், பிை நாடுகேின் வேர்ச்சிக்கு 
உதவிடும் நல் ைனம் தந்திட யவண்டுபைன்று இறைவா உம்றை 
ைன்ைாடுகின்யைாம். 



3. இரக்கமுறடயோர் யபறுபபற்யைார் என்ை எம் இறைவா!  

நீதிக்காகவும் உண்றைக்காகவும் யபாராடி, பல அல்லலுறும் நல் 
உள்ேங்கேின்ைீது உைது இரக்கத்றதத் தந்தருளும். அவர்கேின் யபாராட்டங்கள் 
அதிகார நிறலேில் உள்ேவர்கேின் ைனறத அறசத்து, யவண்டல்கள் 
நிறையவைிட உைது அருறேப் பபாைிே யவண்டுபைன்று இறைவா உம்றை 
ைன்ைாடுகின்யைாம். 

4. கனிவுறடயோர் யபறுபபற்யைார் என்று உறரத்த எம் இறைவா! 

 நீர் பறடத்து எங்களுக்குக் பகாறடோக அேித்த இேற்றகறேச் சரிவர 
பாதுகாக்காைல், அைிவுக்கு உள்ோக்கிே தருணங்களுக்காக ைனம் 
வருந்துகியைாம். சுற்றுச்சூைறலப் பாதுகாத்து நல்ல பாதுகாப்பான இேற்றகச் 
சூைறல எதிர்கால சந்ததிேினருக்கு வைங்கிட யவண்டிே ஞானத்றதத் தந்திட 
யவண்டுபைன்று இறைவா உம்றை ைன்ைாடுகின்யைாம். 

5. தூய்றைோன உள்ேத்யதார் யபறுபபற்யைார் என்று பைாைிந்த எம் இறைவா! 

 நாங்கள் எங்கேது வாழ்வில் ஏற்படும் இன்னல்கறே உைது அன்பின் 
பாறதேில் ஏற்று வாழ்ந்திடவும், துன்புறும் ஏறைகள், அனாறதகள், முதியோர், 
யநாயுற்யைாருக்குக் கருறணக் கண்பகாண்டு ஆதரவுக் கரம் நீட்டவும் வரம் தர 
யவண்டுபைன்று இறைவா உம்றை ைன்ைாடுகின்யைாம். 

 

நன்ைி: திருமதி ஞொ. பசொஸ்தினொ கமரி, கமலபமஞ்ஞொனபுைம். 

 

“ டவுள் அன்பாய் இருக் ிைார்!” 1 யயாவா 04: 16 

மறைத்திரு. அமிர்தராச சுந்தர் ஜா. 
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