
ப ொதுக்கொலம் 15ஆம் வொரம் – ஞொயிறு 

மூன்றொம் ஆண்டு  

திருப் லி முன்னுரர  
விடிந்தால் ப ாதும் விளம் ரம் பதடும் இவ்வுலகில் இரவில் ஒளிரும் 

விண்மீன்களாக திகழ அழழக்கிறது இன்ழறய வழி ாடு. அடுத்தவழரப்  ற்றி அக்கழற 
ககாண்டு மனிதபேயத்பதாடு வாழ்வபத கடவுளுக்குச் கெய்யும் உண்ழமயான வழி ாடு. 

துன்புறும், பதழவயிலிருக்கும் ஒருவருக்கு வழங்கப் டும் அன்பும், ஆற்றப் டும் 
பெழவயும், உடனிருப்பும், உறுதுழையும் இழறபவண்டலுக்குச் ெமமாகிறது. 
அயலானுக்கு ஆற்றப் டும் கதாண்பட ஆண்டவனுக்கு ஆற்றும் கதாண்டு என் ழதச் 
சுட்டிக்காட்டுகின்றது ேல்ல ெமாரியன் உவழம. 

இன்று ோம் வாழும் சூழலில் ஏழழ, எளிபயார், இறக்கும் தருவாயிலிருப்ப ார், 
தனிழமயில் வாடுபவார் இவர்களுக்கு ோம் கெய்யும் உதவிகளில்,  ைிகளில் கடவுள் 
மாட்ெியுறுகின்றார். உதவிக்கரம் ேீட்டும் உள்ளங்களுக்கு இழறக்கர வழிேடத்துதல் 
உறுதி என் ழத உைர்பவாம். விளிம்பு ேிழலயில் இல்லாவிட்டாலும், விளிம் ில் 
வாழ் வர்களுக்கு ஒளியாக வாழ முற் டுபவாம். 

“காலத்தி னாற்கெய்த ேன்றி ெிறிகதனினும் 

ஞாலத்தின் மாைப் க ரிது.” 

என் ழத உைர்ந்து, அடுத்திருப் வருக்கு கரம் ேீட்டுபவாம். கழர பெர்ப்ப ாம். ெபகாதர 
அன் ில் வாழ்ந்திட அருள் பவண்டி இப் லியில் கலந்திடுபவாம். 

 

முதல் வாசக முன்னுரை (இரைச்சட்டம் 30: 10-14) 

ோம் பகட்கும் கெ ங்கள், விண்ைப் ங்கள் அழனத்ழதயும் ேமக்குத் தரவல்லவர் 
ேம் ஆண்டவர். அவர் கவகுகதாழலவில் இல்ழல. மாறாக, வார்த்ழத மிக அருகில் 
உள்ளது என்று இழறப் ிரென்னம்  ற்றிக் கூறும் இவ்வாெகத்திற்குச் கெவிமடுப்ப ாம். 

இைண்டாம் வாசக முன்னுரை (பகொலலொரசயர் 1: 15-20) 

இபயசு ெிந்திய இரத்தத்தால் அழமதிழய ேிழலோட்ட விரும் ிய இழறவன் 
இபயசுழவத் திரு அழவக்குத் தழலவராக்கினார். இபயசு, கட்புலனாகாத கடவுளது 
ொயல், அழனத்தும் அவர் வழியாய்  ழடக்கப் ட்டது. தன் ெிலுழவச் ொவால் 
உலகழனத்ழதயும் ஒப்புரவாக்க திருவுளம் அறிந்து வாழ்ந்தார் என்று கூறும் 
இவ்வாெகத்திற்குச் கெவிமடுப்ப ாம். 



 

மன்றொட்டுக்கள் 

 தில்: எல்லொம் வல்ல இரறவொ, எங்கள் மன்றொட்ரடக் லகட்டருளும். 

1. அன் ின் இழறவா! 

 எம் திரு அழவ ெகமனிதர்கபளாடு அன்பும்,  ரிவும். இரக்கமும் ககாண்டு இபயசு 
கூறிய மனிதபேய வாழ்ழவ வாழும் ேல்மனழதத் தந்தருள பவண்டுகமன்று இழறவா 
உம்ழம மன்றாடுகின்பறாம். 

2. இரக்கத்தின் இழறவா!  

எங்களுக்கு அடுத்திருப் வர்களின் ேிழல அறிந்து, எவ்விதப்  ாகு ாடுமின்றி 
உதவிடும் மனேிழலழயத் தந்திட பவண்டுகமன்று இழறவா உம்ழம 
மன்றாடுகின்பறாம். 

3. அழமதியின் இழறவா! 

ோடுகளிழடபய அழமதி, ெமாதானம், ஒற்றுழம விளங்கிடவும், தீவிரவாதம், 
வன்முழற ஒழிந்திடவும் கெய்தருள பவண்டுகமன்று இழறவா உம்ழம 
மன்றாடுகின்பறாம். 

4. குைமளிக்கும் இழறவா! 

உடல், மன போய்களால் வாழும் மனிதர்கழளக் குைப் டுத்திடவும், 
இல்லங்களிலும், மருத்துவமழனகளிலும் துன்புறும் போயாளிகள் சுகம் க ற்றிட 
உமதருழளப் க ாழிந்தருள பவண்டுகமன்று இழறவா உம்ழம மன்றாடுகின்பறாம். 

 

நன்றி : அருட்சககாதரி ஷீலா FST, கேலமேஞ்ஞானபுைம். 

“கடவுள் அன்பாய் இருக்கிறார்!” 1 க ாவா 04: 16 
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