
ப ொதுக்கொலம் 3ஆம் ஞொயிறு – இரண்டொம் ஆண்டு 

திருப் லி முன்னுரர 

 “மனம்மாறி நற்செய்தியை நம்புங்கள்” என்று உன்னதமானவயை அயைை 
உள்ளத்யதச் ெரிைான பாயதைில் செலுத்தி, இயறப்பாயதைில் இயறவனனாடு 
பைணிக்க இன்யறை சபாதுக்காலம் 3ஆம் ஞாைிறு திருப்பலிக் 
சகாண்ைாட்ைத்திற்கு அன்புைனன அயைக்கினறாம். 

 நம் எண்ணங்கள் மனதில் வியதக்கப்பட்ைால் 

  நற்செைல்கள் உலகில் வியளவிக்கப்படும். 

 இனிை மனம் சகாள்னவாம். இயறப்பாயதைில் பைணிப்னபாம். 

 மனம் மாற்றம் நினினவ நகர் மக்களுக்கு மறு வாழ்யவப் சபற்றுத் தந்தது 
என்பயத இன்யறை முதல் வாெகம் எடுத்துயைக்கின்றது. னைானாவின் 
மூலமாக இயற வார்த்யதகள் சவளிப்படுத்தப்படுகிறது. இங்கு தவயற 
உணர்ந்த மக்கள், மனவருத்தம் அயைந்து, மனமாறுகிறார்கள். மனம் மாற்றம் 
இயறவனின் மனயத மகிழ்வித்து புதுவாழ்யவப் சபற்றுத் தருகிறது. நாமும் 
அகத்தியன அைகாக்கி, இகத்தில் இனியமயை ஏற்படுத்துனவாம். 

 இன்யறை நற்செய்திைில், “என் பின்னன வாருங்கள்; நான் உங்கயள 
மனிதயைப் பிடிப்பவர் ஆக்குனவன்” என்று மனித உறயவப் னபணவும், 
இயறவனனாடு உள்ள உறயவ உறுதிைாக்கவும் இன்யறை நற்செய்தி 
வாைிலாக இனைசு கிறிஸ்து சவளிப்படுத்துவயதக் காண்கினறாம். 

 வாழ்வின் னபாைாட்ைங்கள், ெவால்கள் நம்யம பாயத மாறச் செய்ைலாம். 
இயறவனுக்கும் நமக்கும் இயைனை இயைசவளியை ஏற்படுத்தி இருக்கலாம். 
ொயவயும் சவற்றி சகாண்ை இனைசுவின் பாயதயையும் கட்ையளகயளயும் 
மனதில் சகாண்டு வாழ்க்யகயை னமற்சகாள்னவாம். 

 இனியமயை னநெிப்னபாம்.  

  இனைசுயவ சுவாெிப்னபாம். 

 நாம் இயற இனைசுவின் அன்புப் பிள்யளகள் என்பயத விசுவெித்து 
இப்பலிைில் பங்னகற்னபாம். 



மன்றொட்டுகள் 

 

 தில்: எல்லொம் வல்ல இரறவொ, எங்கள் மன்றொட்ரடக் ககட்டருளும். 

 

1. மனம் மாறி நற்செய்தியை நம்புங்கள் என்றவனை எம் இயறவா! 

 நற்செய்திப் பணிக்காக நீர் னதர்ந்சதடுத்த திருச்ெயபத் தயலவர் மற்றும் 
திரு அயவப் பணிைாளர்கள், இயறவார்த்யதகயள வாழ்வாக்கி, நைமாடும் 
நற்செய்திப் னபயைைாக வாைவும், மனமாற்றம் எனும் ஒளியை மக்கள் மனதில் 
ஏற்றி யவத்து, தாமும் எளிை வாழ்யவ னமற்சகாள்ளவும் அருள்தை இயறவா 
உம்யம மன்றாடுகின்னறாம். 

 

2. நீதியை நியலநாட்டுனவார் னபறுசபற்னறார் என்றவனை எம் இயறவா! 

 எம் நாட்டியன ஆட்ெி செய்யும் ஆட்ெிைாளர்கள், அதிகாரிகள் 
பாைபட்ெமின்றி, எளினைார் வளம் சபற னதயவைான திட்ைங்கயளச் 
செைல்படுத்தவும், விவொைத்யதயும் இைற்யகயையும் பாதுகாக்கவும், 
னநர்யமனைாடு ஆட்ெி செய்ைவும், நல்லறிவு தை னவண்டி இயறவா உம்யம 
மன்றாடுகின்னறாம். 

 

3. மனமாற்றத்யத விரும்புபவனை எம் இயறவா! 

 இவ்வுலக வாழ்வில் பணத்தாலும், பதவிைாலும், செல்வங்களாலும் 
மனயதக் கட்டிப் னபாட்டிருக்கும் நாங்கள், இயற வல்லயமைால் நல்ல 
எண்ணங்கயளயும், எளினைாருக்கு உதவிடும் நற்செைல்கயளயும் செய்ை நல் 
மனயதப் சபற்று வாை வைமருள இயறவா உம்யம மன்றாடுகின்னறாம். 

 

4. நிலத்தியன மயைைால் குளிைச் செய்தவனை எம் இயறவா! 

 னபாதிை மயை சபய்த னபாதும், தகுந்த இைற்யக காலச் சூைல் நிலவி 
னவளாண்யம ெிறக்கவும், மயைைால் சபாருளாதாை இைப்யபச் ெந்திக்கும் 



விவொைிகள் மீண்டு வைவும், குடும்பங்களில் அயமதி, ெமாதானம் சபருகி, 
படிக்கும் மாணவர்கள் சபாதுத் னதர்வுக்காக தம்யமச் ெிறப்பாக தைார் 
செய்ைவும், னவயலவாய்ப்பு, திருமணம், குைந்யத வைம் னவண்டுனவார் உம் 
அருளால் சபற்று மகிழும் வைமருள இயறவா உம்யம மன்றாடுகின்னறாம். 

 

நன்றி: ஆெிரியை. திருமதி. ன ாஸ்பின் ொந்தா லாைன்ஸ், பாவூர்ெத்திைம்.  
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