
திருநீற்றுப் புதன்  
திருப்பலி முன்னுரை 

இைக்கத்தின் காலமாகிய தவக்காலத்திரைத் துவக்க, நம்ரமயய தாழ்த்தி, 
இைக்கத்ரத வவளிப்படுத்த இன்ரைய திருநீற்றுப்புதன் திருப்பலிக்கு 
அரைக்கப்பட்டிருக்கின்யைாம். 

மண்ணில் பிைந்து, விண்ணில் வென்ை இரைமகன் இயயசுவின் அன்ரபயும் 
இைக்கத்ரதயும் அனுபவிக்க இக்காலம் நம்ரம அரைக்கிைது. ொகடிக்கும் 
எண்ணத்யதாடு தம்ரமச் சூழ்ந்தவர்கரளயும் ெபிக்காமல், ஆெி வைங்கிய அன்பு 
இயயசுவின் அன்பு. இது அன்பின் காலம், இைக்கத்தின் காலம், தவத்தின் காலம், 
ஒறுத்தலின் காலம். வவறுப்ரப ஒறுத்து, தவத்ரத தரித்து, அன்ரப அணிந்து 
இைக்கத்ரத விரதப்யபாம்.  

இன்ரைய முதல் வாெகத்தில், “உரைகரளக் கிைித்துக் வகாள்ள யவண்ைாம், 
இதயத்ரதக் கிைித்துக் வகாள்ளுங்கள்” என்று நமது மைம் மாறுதரல 
விரும்புகின்ைது யயாயவல் இரைவாக்கிைரின் வார்த்ரதகள். 

மண்ணிலிருந்து உருவாகி, மீண்டும் மண்ணுக்யக திரும்பும் இந்த நிரலயற்ை 
வாழ்க்ரகயில் நம்யமாடு நம் ஆன்மாரவக் காத்துக் வகாண்டு, இரைவைின் பாதம் 
பற்ைி நைப்யபாம். 

இன்ரைய நற்வெய்தியில், உண்ரமயாை யநான்பு என்பது உள்ளத்தினுள் 
கரைப்பிடிக்கப்பை யவண்டியது என்பரத இயயசு கூறுகின்ைார். 
யவண்டுதல்கரளயும் யநர்ச்ரெகரளயும் பிைர் அைிய வெய்கின்யைாம். 

இருகைம் கூப்பி இரைவரை யவண்டுவதிலும்  

ஒரு கைம் நீட்டி எளியவனுக்கு உதவுவது ெிைந்தது. 

எையவ ஏரையரின் உள்ளத்யதார் யபறுவபற்யைார் என்பதரை மைதில் வகாண்டு 
வாழ்வில் பின்பற்றுயவாம். இத்தவக்காலத்ரத அர்த்தமுள்ள முரையில் 
பயன்படுத்துயவாம். வருைந்யதாறும் வரும் ெம்பிைதாய விைாவாக எண்ணாமல், 
மைமாற்ைம் வபற்று இரை அரைப்பிரை உள்ளத்தில் உணர்ந்து இப்பலியில் 
பங்யகற்யபாம். 

 

நன்றி: திருமதி ஜ ோஸ்பின் சோந்தோ லோரன்ஸ், போவூர்சத்திரம்.  

 

“கடவுள் அன்போய் இருக்கிறோர்!” 1 ஜ ோவோ 04: 16 
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