
தவக்காலம் முதல் வாரம் - ஞாயிறு 

இரண்டாம் ஆண்டு 
திருப்பலி முன்னுரர 

 இறைவனின் பாடுகறை நிறனத்து அவர் பாறையில் பயணப்பட இன்றைய 
ைவக்கால முைலாம் ஞாயிறு ைிருப்பலிக்கு வந்ைிருக்கும் அறனவறையும் 
வைவவற்கிவைாம். 

 “காலம் நிறைவவைிவிட்டது; இறையாட்சி நநருங்கி வந்துவிட்டது; மனம்மாைி 
நற்நசய்ைிறய நம்புங்கள்” என்று நம்றம மனமாற்ைத்ைிற்கு அறைக்கிைது இன்றைய 
ைவக்கால முைலாம் ஞாயிறு. இத்ைவக்காலத்ைின் முக்கிய வநாக்கவம மனமாற்ைம் 
ைான். நம் மனமாற்ைம் நம்முள் கறைறய நீக்கி கருறணறய உைிக்கச் நசய்கிைது. 

 கருவுற்ைால் ைனது குைந்றைக்கு மட்டுவம ைாயாக முடியும். கருறணயுற்ைால் 
இந்ை அகிலத்ைிற்வக அன்றனயாக முடியும். 

 கன்னியான மரியாள் கருறண றமந்ைறன இவ்வுலகிற்கு ைந்து அகிலத்ைிற்வக 
அன்றனயானாள். இத்ைவக்காலத்ைில் இையம் அன்பு, அன்பு என்று துடிக்க, கண்கைில் 
கருறண ஒைி நைைிக்க, ஈறகக்காக கைங்கள் இறசந்ைிட, இறைவனிடம் அருறைப் நபை 
வவண்டுவவாம். 

 ஈறகயின் மாண்றப ைிருவள்ளுவர், 

  அற்ைார் அைிபசி ைீர்த்ைல் அஃநைாருவன்  

  நபற்ைான் நபாருள்றவப் புைி  

என்கிைார். இைன் நபாருள் யாநைனில் நபாருள் இல்லாைவனின் பசிறயத் ைீர்க்கும் 
ஈறகச் நசயவல பசிறய நீக்கிய நசல்வந்ைனின் நசல்வத்றை வசர்த்து றவக்கும் 
நபட்டகம். எனவவ மனமுவந்து பிைருக்கு ைந்ைிட முன்வருவவாம்.  

 இன்றைய முைல் வாசகத்ைில வநாவாவின் நற்சிந்ைறன மற்றும் நசயல்கைாலும் 
நவள்ைப்நபருக்கினின்று ைன் குடும்பத்வைாடு பாதுகாக்கப்படுகிைார். இறைவன் 
அன்வபாடு வநாவாவிடம் உடன்படிக்றகயும் நசய்கிைார். நாமும்  மனமாற்ைம் எனும் 
ஆறடறய அணியும் வபாது நம்மீதும் இறைவனின் வானவில் உைிக்கிைது. நம்றமயும் 
அணி வசர்த்து அைகாக்குகிைது. அந்ை வானவில்றல அணிந்து நகாள்ை 
ஆயத்ைமாவவாம் என்று ைவக்காலம் நம்றம அறைக்கிைது.  

 இன்றைய இைண்டாம் வாசகத்ைில் கிைிஸ்து நம் பாவங்கைின் நபாருட்டு இைந்து 
கடவுைின் வலப்பக்கம் வறீ்ைிருக்கிைார் என்கிைார் பவுல். ைிருமுழுக்கினால் பாவத்ைின் 
பிடியில் இருந்து விடுபட்டு, தூய ஆவிறய, ஆவியின் நகாறடகறை  நபற்றுக் நகாள்ை 
வநாவாறவப் வபால் இையப் வபறைறய  அன்பு என்னும் உைியால் வடிவறமப்வபாம். 
பாவநமனும் நவள்ைப்நபருக்கிலிருந்து மனமாற்ைம் எனும் வபறையால் 
மீட்கப்படுவவாம். 

 இன்றைய   நற்நசய்ைி வாசகத்ைில் பாறலநிலத்ைில் இவயசு சாத்ைானால் 
வசாைிக்கப்படுகிைார். இறை றமந்ைறன நவற்ைிக் நகாள்ை இயலாது என்று நைரிந்ை 



சாத்ைான்  நம்றம வசாைறனகைால் ைாக்குகிைது. வசாைறனகள் மத்ைியில் நம் சாைறன 
நாயகறன, உலகத்றை மீட்டவறை பிடித்துக் நகாள்வவாம். இறையாட்சி நநருங்கி 
வந்துவிட்டது; மனம் மாறுங்கள் என்ை இறைவனின் குைறல இையத்ைில் நிறுத்துவவாம். 

 வசாைறனகள் உங்கறை புண்படுத்ைினால் வைாற்று விடுவரீ்கள் பண்படுத்ைினால் 
நெயித்து விடுவரீ்கள் என்ை வரிகறைக் கருத்ைில் நகாள்வவாம்.  மனமாற்ைம் அறடந்து 
மன்னவனின் நவற்ைியில் இறணவவாம் என்ை விசுவாசத்வைாடு ைிருப்பலியில் 
இறணவவாம். 

  

மன்றாட்டுகள் 

பதில்: எல்லாம் வல்ல இரறவா, எங்கள் மன்றாட்ரடக் ககட்டருளும். 

 

1. மனம் மாறுங்கள் என்று அறைப்பவவை எம் இறைவா! 

 எம் ைிருச்சறபப் பணியாைர்கள் உலநகங்கும் நசன்று மனமாற்ைம் அறடய 
விடுக்கும் அறைப்றப ஏற்றுக்நகாண்டு, உம்றமப் பின்பற்றும் மக்கைினம் நபருக 
அருள்புரிய இறைவா உம்றம மன்ைாடுகிவைாம்.  

 

2. எம் பாவங்கைிலிருந்து மீட்க இன்னுயிறை ஈந்ைவவை எம் இறைவா! 

 நாங்கள் எங்கள் பாவங்கறையும், குற்ைங்கறையும் உணர்ந்து மனமாைவும், 
உமது கருறணக் கைங்கைால் நைாடப்பட்டு, புது வாழ்றவப் நபற்றுக் நகாள்ைவும் வைம் 
வவண்டி இறைவா உம்றம மன்ைாடுகிவைாம். 

 

3. தூய ஆவியால் சாத்ைானின் வசாைறனகறை நவன்ைவவை எம் இறைவா! 

 நாங்கள் வாழ்ந்து நகாண்டிருக்கும் கணினி உலகில் நைாைில்நுட்பம், 
ஊடகங்கறை ஆக்கப்பூர்வ நசயல்களுக்காக மட்டும் பயன்படுத்ைவும், ைீய 
பைக்கவைக்கங்கைில் சிக்கிக் நகாள்ைாமல், உமக்கு பிரியமான வாழ்றவ 
வமற்நகாள்ளும் வைம் வவண்டி இறைவா உம்றம மன்ைாடுகிவைாம். 

 

4. அருட்நகாறட வள்ைவல இறைவா! 

 எம் பகுைியில் வாழும் மக்கறை உம்மிடம் ைருகின்வைாம். எமக்கு வபாைிய 
மறைறயயும், நல்ல கால சூழ்நிறலறயயும் ைந்து, வவைாண்றம சிைக்கவும், படிக்கும் 
பிள்றைகள் ஞானத்ைில் வைைவும், குடும்பங்கைில்  சமாைானம் நிறைந்ைிருக்கவும், 
இறைவா உம்றம மன்ைாடுகிவைாம். 

 



 

நன்றி: ஆசிரியை. திருமதி. ஜ ோஸ்பின் சோந்தோ லோரன்ஸ், போவூர்சத்திரம்.  

 

“கடவுள் அன்பாய் இருக்கிறார்!” 1 யயாவா 04: 16 

மறைத்ைிரு. அமிர்ைைாச சுந்ைர் ொ. 
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